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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 
Рабочая программа (далее – РП) смешанной группы раннего возраста для детей (от 1-3 лет) разработана на основе Основной общеобразовательной программы –

образовательной программы дошкольного образования (далее – ООП ДО) автономной некоммерческой образовательной организации «СТУПЕНИ» частного детского ясли-

сада «ЖИРАФФИКИ», в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее -ФГОС ДО), с учетом 

Федеральной образовательной программы (далее – ФОП). Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1до 3 лет с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей по основным направлениям физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому. Программа направлена на создание условий развития ребенка открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.  

Рабочая программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

2. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"(далее – СанПиН); 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384); 

6. Федеральная образовательная программа, утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809). 

7. Закон Самарской области от 22.12.2014 № 133-ГД "Об образовании в Самарской области";  

8. Информационным письмом Министерства образования и науки Самарской области от 04.06.2015 № МО-16-09-01_587-ту «Разработка основной 

общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования (методический конструктор)»;  

9. Устав автономной некоммерческой образовательной организации «СТУПЕНИ» частного детского ясли-сада «ЖИРАФФИКИ».  

а) Цели и задачи Программы 

 ФГОС ДО ФОП ДО 

Цель 1) повышение социального статуса дошкольного образования; 
2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого 

ребенка в получении качественного дошкольного образования; 
3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества 

дошкольного образования на основе единства обязательных 

требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

-разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 
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4) сохранение единства образовательного пространства 

Российской Федерации относительно уровня дошкольного 

образования. 
Задачи 1) охраны и укрепления физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от 

места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии 

с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 
5) объединения обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания 

Программ и организационных форм дошкольного образования, 

возможности формирования Программ различной направленности 

с учетом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 
8) формирования социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

-обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 
-создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 
построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 
создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 
-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
-обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 
-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 
-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 
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9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

№ Наименование принципа Определение принципа Реализация 
1 Принцип полноценного 

проживания ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) 

детского развития 

Целью образовательного процесса является 

обогащение развития ребенка как личности. 
В дошкольной организации создана комфортная 

эмоционально положительная среда для детей. При подборе 

материала педагоги ориентируются на зону ближайшего 

развития ребенка 

2 Принцип построения 

образовательной деятельности на 

основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок 

становится активным в выборе 

содержания своего образования, 

становится субъектом образования 

Создание условий для каждого ребенка с учетом 

индивидуальных особенностей развития, при 

которых сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится 

субъектом образования. Недирективная помощь 

детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

В образовательном процессе учитываются индивидуальные 

особенности детей 

3 Принцип содействия и 

сотрудничества детей и взрослых, 

признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) 

образовательных отношений. 
 

Построение образовательного процесса должно 

предусматривать: 
- решение образовательных задач не только в 

рамках основной образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов и в 

организации предметно развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей; 

- комплексно-тематическое планирование; 
- формирование целостной картины мира 

адекватными для ребенка способами, то есть через 

взаимодействие, взаимопроникновение (интеграцию) 

образовательных областей; 
- допускается варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных 

особенностей. 

В календарных планах педагогов предусмотрены блоки 

«Образовательная деятельность», «Образовательная 

деятельность в режимных моментах, «Организация 

развивающей предметно-пространственной среды для 

самостоятельной деятельности детей», «Взаимодействие с 

семьей по реализации программы». В дошкольной 

организации разработан календарно-тематический план. При 

формулировке тем в основу положены природные явления, 

праздники, социальный мир, события в литературных 

произведениях, субкультура дошкольников. 
Реализуются четыре варианта интеграции: 

- интеграция содержания и задач психолого-педагогической 

работы; 
- интеграция детской деятельности; 
- использование адекватных форм образовательной работы 
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для решения психолого-педагогических задач двух и более 

образовательных областей; 
- использование средств одной образовательной области 

для организации и оптимизации образовательного процесса в 

ходе реализации другой образовательной области. 
4  Принцип развивающего 

образования 
 

Содержание программы должно быть направлено на 

количественные и качественные изменения 

интеллектуальных, личностных и физических 

характеристик ребёнка. 

В конспектах ООД планируется кроме образовательной и 

воспитательной задачи, еще и развивающая задача 

5 Принцип научной обоснованности Содержание программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики 

В образовательной деятельности с воспитанниками не 

используются программы, не имеющие научного 

обоснования 
6 Принцип поддержки инициативы 

детей в различных видах 

деятельности 

В образовательном процессе организуются виды 

детской деятельности (игровая, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструирование, изобразительная, музыкальная, 

двигательная) 

В конспектах по образовательной деятельности 

предусмотрено чередование видов детской деятельности. 

Создаются условия для поддержки инициативы детей в 

различных видах деятельности. 

7 Принцип сотрудничества 

дошкольной организации с семьей 
Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

В дошкольной организации активно используются 

нетрадиционные формы взаимодействия дошкольной 

организации с семьей, основанные на сотрудничестве и 

взаимодействии педагогов и родителей: семейный клуб, 

«телефон доверия», «родительская почта», вечер вопросов и 

ответов, встречи за круглым столом, интерактивные игры, 

мастер-классы, тематические акции и др. Используются 

разнообразные методы и формы педагогического 

просвещения. 
8 Принцип приобщения детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и 

государства 

Планирование работы с детьми по приобщению 

детей к социокультурным нормам представляет 

реализацию программных задач через 

познавательную, продуктивную, музыкальную, 

театрализованную, игровую, проектную 

деятельность, используя разнообразные формы 

работы, позволяющих активизировать интерес 

дошкольника вначале к самому себе, потом к своему 

окружению, семье, обществу, способствует 

Используются различные формы работы: беседы, чтение 

произведений художественной литературы, рассматривание 

картин, иллюстраций с последующим объяснением и 

обсуждением, организация различных видов деятельности с 

детьми: игровая, предметная деятельность, 

экспериментирование с материалами и веществами,  

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание), 

речевая, изобразительная, музыкальная, двигательная. 
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воспитанию толерантности, уважения прав других 

людей, а также обеспечивающих базу развития их 

нравственной и правовой культуры. 
9 Принцип формирования 

познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

Каждому виду детской деятельности соответствуют 

определенные формы работы с детьми, 

формирующие у них положительное эмоциональное 

отношение к образовательному процессу, 

расширение кругозора 

В дошкольной организации используются разные формы 

работы с детьми (игры, проблемные ситуации, творческие 

задания, экспериментирование, выставки детских работ, 

конкурсы, минутки здоровья, культурные практики и др.). 

Основной формой работы является игра. 
10 Принцип возрастной адекватности 

дошкольного образования 

(соответствие условий, 

требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

Содержание программы должно соответствовать 

основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики, при этом иметь 

возможность реализации в массовой практике 

дошкольного образования 

В дошкольной организации используются только 

апробированные, основанные на научных данных программы 

11 Принцип учета этнокультурной 

ситуации развития детей. 
 

Образовательный процесс должен строиться с уче-

том возрастных, потенциальных, индивидуальных, 

личностных особенностей, предпочтений, интересов, 

способностей в развитии этнокультурной воспитан-

ности; на основе обеспечения развития эмоциональ-

но-ценностного отношения к этнокультурному опы-

ту, соотнесения интересов детей с организованными 

этнокультурными мероприятиями; осознания себя 

как носителя определенной этнической культуры 

края, региона, страны, мира. 

В образовательном процессе используются разнообразные 

средства этнокультуры (фольклор, народные игры, 

праздники, народные календари, искусство, быт, традиции). 
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Подходы к формированию программы:  

 

Наименование подхода Определение подхода Реализация в АНОО  «СТУПЕНИ» 

Деятельностный подход  Каждая образовательная область Программы 

направлена на развитие какой-либо детской 

деятельности  

В конспектах организованной образовательной 
деятельности чередуются методы и приемы,  
которые способствуют формированию детской 
деятельности 

Личностно-ориентированный подход 

 

Признание уникальности и неповторимости личности 
каждого ребенка, уважение к личности ребенка со 
стороны всех участников образовательного процесса. 
Осуществление педагогического процесса с учетом 
индивидуальных особенностей учащихся 
(темперамента и характера, способностей и 
склонностей, мотивов и интересов и др.) в 
значительной степени влияющих на поведение в 
различных жизненных ситуациях 

В образовательном процессе учитываются интересы, 

способности, мнения детей, создается 

эмоционально-положительный  

психологический климат. 
Планируется индивидуальная работа с детьми  

Гендерный подход  Учет социально-биологической 

характеристики пола в образовательном процессе, т.е. 

в основе гендерного подхода лежит дифференциация 

по признаку пола  

В АНОО  «СТУПЕНИ»  создана развивающая 

предметно-пространственная среда, учитывающая 

гендерные особенности детей: игрушки для 

мальчиков и девочек,  

Возрастной подход  
(Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, 

Д.Б.Эльконин,  
Л.И.Божович, А.В.Запорожец, Ж.Пиаже) к 

проблеме развития психики ребёнка.  

Возрастной подход к развитию психики ребенка 

учитывает, что психическое развитие на каждом 

возрастном этапе подчиняется определенным 

возрастным закономерностям, а также имеет свою 

специфику, отличную от другого возраста.  

Ведущими видами деятельности является- игра  
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Культурологический подход  Приобщение ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры  

(знание, мораль, искусство, труд)  

Критерий отбора программного материала - его 

воспитательная ценность, высокий художественный 

уровень используемых произведений культуры, 

возможность развития всесторонних способностей 

ребенка на каждом этапе дошкольного детства  

 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей 

Возраст ребенка Особенности развития детей 

Группа ранняя (1-2 года) Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических особенностей, которые требуют 

создания специальных условий для развития детей этого возраста. Помимо того, что период раннего детства один 

из самых насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается за-

метная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей раннего возраста. Многие дети 

имеют более высокие показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, 

хождения, говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие,- значительно раньше отмечается кризис 

трёх лет. 
Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и функциональная зрелость органов и 

систем (быстрый темп развития осуществляется на весьма неблагоприятном фоне – при незрелости психофизиоло-

гических функций организма, а это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям 

из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им трудно переключится 

с одной деятельности на другую, соответственно доминантой становится процесс возбуждения и как следствие – 

неустойчивое эмоциональное состояние. 
Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в 

раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит становление всех функций 

организма. 

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального 

развития от физического состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на отноше-

нии к окружающему; снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобре-

тенные умения: речевые, двигательные, социальные). Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных 

различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологические различия – уро-

вень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; настроение, интен-

сивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и 

внимание). 
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Этому возрасту свойственно удовлетворение ребёнком естественных психофизиологических потребностей: 

− сенсомоторной потребности; 
− потребность в эмоциональном контакте; 
- потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: ( вербально-невербальное в 1-1,5 года; 
 игровое и деловое общение в 1,5 года-3; 
Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это:− легкость выработки условных рефлексов, но при 

этом же сложность их изменения; 
− повышенная эмоциональная возбудимость; 
− сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 
− повышенная эмоциональная утомляемость. 
Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражается, в тесной взаимосвязи фи-

зиологических и психологических компонентов. 

Первая младшая группа 
(2-3 года) 

В данном возрасте продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются 

соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 

учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. Дети осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. Речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. Широко используются действия с предметами-заместителями. Появление 

собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и 

отходящих от нее линий. Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все 
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звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления является наглядно-

действенная. Появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности 

ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для детей характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, 

отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

Возраст детей Планируемые результаты 

Ранний возраст Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) И умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 
Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек 
Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых 

ребенок воспроизводит действия взрослого. 
Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 
Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 
У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.) 
к трем годам -у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 
-ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 
-ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 
-ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
-ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
-ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с 
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помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 
-ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и 

более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 
-ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 
-ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
-ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; 
-ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
-ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 
-ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 
-ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 
-ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
-ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять 

уже довольно сложные постройки {гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; 

лепит палочки, коленки, лепешки; 
ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 
свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
-ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), 

воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с 

куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей) 
Реализация  рабочей программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ребенка в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.); 

- игровой деятельности; 
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- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

- художественной деятельности; 

- физического развития. 

Результаты педагогической диагностики (сентябрь, май) педагог использует исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в гpyппe и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 

процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. Анализ продуктов детской 

деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликациям, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагоги создают образовательные ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия, используют методическое 

пособие «Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры дошкольного образования», под ред. О.А.Шиян-М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021. 

(приложение №1,2) 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Учебный план реализации рабочей программы включает обязательную часть (инвариантная) и часть, формируемую участниками образовательного процесса 

(вариативная). Инвариантная часть учебного плана, составляющая 60% учебного времени составлена с учетом Федеральной образовательной программой. 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса и составляющая 40% учебного времени: 

Основа вариативной части (для детей 1-3 года) представлена программой «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Волошина, Л.Серых, Т.Курилова). 

Содержание в части, формируемой участниками образовательных отношений отражается в календарно-тематическом планировании педагога (в интеграции 

основной образовательной деятельности, в образовательной деятельности с детьми в режиме дня, во взаимодействии с семьей), в проектировании развивающей 

предметно-пространственной среды. Время, отведенное на реализацию вариативной части  за пределами непосредственной образовательной деятельности, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки воспитанников. 

Содержание данной программы отражается в календарно-тематическом планировании педагога (в интеграции основной образовательной деятельности, в 
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образовательной деятельности с детьми в режиме дня), в проектировании развивающей предметно-пространственной среды. Программа представляет собой 

целостную систему физического развития детей второго и третьего года жизни в процессе подвижных игр, игровых упражнений, занятий, прогулок, развлечений с 

различными мячами (в т. ч. мякишами, теннисными, массажными, фитбольными и др.), четкие рекомендации по организации содержательного взаимодействия 

педагога с семьей.  

Цель: Формировать двигательные умения в процессе физического воспитания посредством игр и упражнений с мячом.  

Задачи: 

1. Обогащать и разнообразить двигательный опыт детей, инициировать бросание мяча об пол двумя руками; способствовать освоению техники катания мяча, 

бега за ним; закреплять умение закатывать маленький мяч в обруч, бросать одной рукой в даль, бросать мяч двумя руками об пол, катать в парах, прокатывать с 

горки; катать маленький мяч вокруг большого одной рукой; бросать маленький мяч одной рукой в цель (цель- большой мяч); выполнять игровые упражнения с 

фитнес- мячами; 

2. Поощрять и стимулировать двигательно- игровую активность детей; 

3. Помочь детям узнавать на собственном чувственном опыте свойства мяча; 

Программа построена с учетом основных принципов: 

1. Принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим людям, новых способностей, 

интересов и побуждений к действию, освоение новых способов деятельности. Всё это находит свое отражение в детской инициативности и самостоятельности, в 

том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то САМ придумывает, старается достичь результата. 

2. Принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание. Каждый период детства рассматривается не как подготовка к 

будущей жизни, а как настоящая, самобытная, неповторимая жизнь. Все виды деятельности, доступные ребенку раннего возраста, не предполагающие 

выполнения каких либо жестких правил и норм, ребенок осуществляет по собственному желанию, сам процесс их выполнения и их итоги радуют детей. Но 

вместе с тем, многообразие этих видов дает детям достаточно много знаний, умений и навыков, а главное - развивает их чувства, мышление, воображение, память, 

внимание, волю, нравственные качества, тягу к общению со сверстниками и взрослыми.  

3. Опора на игровые методы – один из важных принципов программы. Игра в широком смысле данного термина является универсальным методом воспитания и 

развития маленьких детей. Любая игра обладает комплексным воспитательным воздействием и приносит эмоциональное удовлетворение ребенку. Игра, 

основанная на свободном взаимодействии взрослого с детьми и самих детей друг с другом, позволяет ребенку проявить собственную активность, наиболее полно 

реализовать себя.  

4. Принцип полноты неразрывно связан с принципом интеграции содержания образования.  

5. Принцип интеграции предполагает сочетание и взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской деятельности. Это обеспечивает 

полноту реализации возможностей ребенка, целостность восприятия им окружающего мира, его всестороннее развитие 

Планируемые результаты: 

• выполняет основные виды движений с мячом (катание, бросание, ловля); развиты основные моторные действия; 

• владеет игровыми упражнениями с мячом; 

• может самостоятельно выбрать мяч и вид двигательно-игровой деятельности с ним; 

• соблюдает основные правила подвижных игр с мячом; 

• понимает и выполняет инструкцию организатора игры (взрослый); 

• проявляет самостоятельность и инициативность в организации индивидуальных подвижных игр с мячом (по интересу, желанию). 

   Педагоги создают образовательные ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия, используют методическое 

пособие (Л.Н. Волошина «Физическое развитие детей второго, третьего года жизни»: М.Цветной мир,2019)  
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2. Содержательный раздел  

2.1. Обязательная часть 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые дошкольной организацией по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

гpyппе. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в разделе Программы воспитания. 

 

2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативная» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на: 

- приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям — детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной  

- позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержки трудового усилия, привычки доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

-  

Возраст детей Задачи Содержание образовательной деятельности 

1-2 года - создавать условия для благоприятной адаптации 

ребёнка к ДОО поддерживать пока еще 

непродолжительные контакты со сверстниками, 
- интерес к сверстнику; 
- формировать элементарные представления: о себе, 

близких людях, ближайшем предметном 

-Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в гpyппe; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты, мимику. 
Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 
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окружении; 
- создавать условия для получения опыта 

применения правил социального взаимодействия. 

 

сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 
Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, 

желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 
Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 
Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 
2-3 года   
 - поддерживать эмоционально-

положительное состояние детей в период 

адаптации к ДОО; 
- развивать игровой опыт ребёнка, 

помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 
- поддерживать доброжелательные 

взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 

действиям помощи, заботы, участия; 
- формировать элементарные 

представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых 

ярко выраженных эмоциональных состояниях 

(радость, грусть), о семье и ДОО; 
- формировать первичные 

представления ребёнка о себе, о своем возрасте, 

поле, о родителях (законных представителях) и 

близких членах семьи. 

 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного 

характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный 

материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка 

называть и различать основные действия взрослых. 
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом, демонстрирует их проявление мимикой, местами, интонацией голоса. 

Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, 

предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том 

числе их узнавание на картинках. 
Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов 

семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг 

о друге. 
Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать 

вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве 
Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, 

прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности 
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использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливым 

слов». 
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 

словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 
Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 
Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 
 

Учебно-методический комплект (образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» Социализация, развитие общения, нравственное воспитание) 
 

Методические пособия 
Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 2–7 лет. 
Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие. Вторая группа раннего возраста 
Найбауэр А.И. Развивающие игровые сеансы. 

Наглядно-

дидактические пособия 
Серия «Рассказы по картинкам»:  «Защитники Отечества». 
 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 
Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду 
 

 

Игровая деятельность  

Методические пособия 
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 

 
Образовательная область «Познавательное развитие»  
Направлена на развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на: приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Сознание», «Родина» и «Природа»: воспитание  отношения к знанию как к ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к  отечественным традициям и праздникам к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
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воспитание уважения к людям — представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природа. 

Возраст детей Задачи Содержание образовательной деятельности 

1-2 года - поощрять целенаправленные моторные действия, 

использование наглядного действенного способа в решении 

практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию; 
- формировать стремление детей к подражанию действиям 

взрослых, понимать обозначающие их слова; 
- формировать умения ориентироваться в ближайшем 

окружении; 
- развивать познавательный интерес к близким людям, к 

предметному окружению, природным объектам; 
- развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким 

проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, 

поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет 

самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, 

развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает 

условия для многократного повторения освоенных действий, вносит 

новые элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные 

действия со сборно-разборными игрушками, дидактическими 

пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь 

самостоятельного применения детьми усвоенных действий с 

игрушками и разнообразным материалом для активизации 

представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение 

предметом, как средством достижения цели для начала развития 

предметно-орудийных действий; 
педагог развивает умение группировать однородные предметы по 

одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и 

словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), 

используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны 

форм: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения 

одного предмета к другому для определения их равенства или 

неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 
педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться 

называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том 

числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, 

способность замечать связи и различия между предметами и 

действиями с ними. 
Окружающий мир: 
педагог формирует у детей элементарные представления: о самом 

себе — о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, 

глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается 

и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); 
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о близких людях (мама, пaпa, бабушка, дедушка и другие); о пище 

(хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, 

каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении 

— игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных 

принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых конкретных, 

близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 
Природа: 
педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать 

на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких 

и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты 

неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег 

и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее 

яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает 

их рассматривать, положительно реагировать. 
2-3 года - развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, обонятельного; 
- развивать наглядно-действенное мышление в процессе 

решения познавательных практических задач; 
- совершенствовать обследовательские действия: выделение 

цвета, формы, величины как особых признаков предметов, 

поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в 

качестве образца, подбирая пары, группы; 
- формировать у детей простейшие представления о 

геометрических фигурах, величине и количестве предметов на 

основе чувственного познания; 
- развивать первоначальные представления о себе и близких 

людях, эмоционально-положительное отношение к членам 

семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 
- расширять представления о населенном пункте, в котором 

живет ребёнок, его достопримечательностях, эмоционально 

откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 
- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и 

растениями ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор 

и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). 

Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных 

на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 

количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры- 

занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, 

плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 

«ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание 

молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью 

деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использования детьми предметов-орудий в 

самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 
педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-

3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и 

разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением рисунка в её частях, закрепляя 
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развивать способность наблюдать за явлениями природы, 

воспитывать бережное отношение к животным и растениям. 
понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, 

их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы 

обследования формы предметов — ощупывание, рассматривание, 

сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление 

настойчивости в достижении результата познавательных действий. 
Математические представления: 
педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении 

формы окружающих предметов, используя предэталоные 

представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и 

геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию 

предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии 

резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, 

высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной 

стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, 

много и один) предметов. 
Окружающий мир: 
педагог расширяет представления детей об окружающем мире, 

знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью 

взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); 

развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических 

особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице — 

глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных 

состояниях (проголодался — насытился, устал — отдохнул; намочил 

— вытер; заплакал — засмеялся и так далее); о деятельности близких 

ребёнку людей («Мама моет пол»; 
«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает 

газету»; «Брат строит гараж»; «Пaпa работает за компьютером» и 

тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, 

орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 
Природа: 
в процессе ознакомления с природой педагог организует 

взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и 

неживой природы, явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия. Формирует представления о 
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домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего 

вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их 

характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 

привлекает внимание. 

 

Учебно-методический комплект (образовательная область «Познавательное развитие») 

Методические пособия 
Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего возраста 

Ознакомление с предметным и социальным окружением  

Методические пособия  

Формирование элементарных математических представлений  

Методические пособия 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 

 

Электронные образовательные 
ресурсы (ЭОР) 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). 
 

Ознакомление с окружающим миром 

Методические пособия 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 
 

 

Электронные образовательные 
ресурсы (ЭОР) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», а также владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения, воспитание отношения к 

родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, обратном языке). 

 
Возраст 

детей 
Задачи Содержание образовательной деятельности 

1-2 года   От 1 года до 1 года 6 месяцев: 
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- развитие понимания речи: расширять 

запас понимаемых слов; закреплять 

умения понимать слова, обозначающие 

части тела человека, бытовые и игровые 

действия, признаки предметов; понимать 

простые по конструкции фразы 

взрослого; 
- развитие активной речи: продолжать 

формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые 

слова; развивать речевое общение со 

взрослым; стимулировать детей 

подражать речи взрослого человека, 

повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие 

близких ребёнку людей, знакомые 

предметы и игрушки, некоторые 

действия; добиваться от детей коротких 

фраз; воспитывать у детей потребность в 

общении; 

 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени 

ребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, 

обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; 

закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 
развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы 

(«Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно 

двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи 

фразы из 2-3 слов 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
развитие понимания речи: педагог Закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие 

предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, 

местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие 

предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, 

включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, 

посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 
развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, 

употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, 

свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог 

активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими, 

формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, 

мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых 

сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, 

формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, 

подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя 

предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной 
игры; 
в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании. 
во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение 

обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 от 1 года до 1 года 6 месяцев: 
- привлекать малышей к слушанию 

произведений народного фольклора 

(потешки, пестушки, песенки, сказки) с 

наглядным сопровождением (игрушки 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие 

предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, 

местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие 

предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, 



25 
 

для малышей, книжки-игрушки, книжки-

картинки) и игровыми действиями с 

игрушками; 
- реагировать улыбкой и движениями на 

эмоциональные реакции малыша при 

чтении и пропевании фольклорных 

текстов; 
- побуждать к повторению за педагогом 

при чтении слов стихотворного текста, 

песенок, выполнению действий, о 

которых идет речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и 

узнавать изображенные в книжках- 

картинках предметы и действия, о 

которых говорилось в произведении; 
- от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
- развивать умение слушать чтение 

взрослым наизусть потешек, стихов, 

песенок, сказок с наглядным 

сопровождением (картинки, игрушки, 

книжки- игрушки, книжки-картинки); 
- развивать у детей умение эмоционально 

откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 
- поддерживать положительные 

эмоциональные и избирательные реакции 

в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных 

художественных произведений; 
- формировать умение показывать и 

называть предметы, объекты, 

изображенные в книжках-картинках; 

показывая, называть совершаемые 

персонажами действия; 
- воспринимать вопросительные и 

восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, 

посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 
развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, 

употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, 

свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог 

активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими, 

формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, 

мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых 

сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, 

формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, 

подсказывать, как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя 

предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной 

игры; 
в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в 

любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 

описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании. 
во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение 

обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 
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- побуждать договаривать (заканчивать) 

слова и строчки знакомых ребёнку 

песенок и стихов. 
2-3 года Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать 

словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить 

предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения 

животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать 

умение использовать данные слова в речи. 

Формирование словаря: 
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь 

детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, 

растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими 

трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, 

обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог 

закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей 

предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких 

людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 
 

Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном 

произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с 

разной силой голоса. 

Звуковая культура речи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягиение практически всех согласных звуков. В слово произношении ребёнок пытается 

произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей 

использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей 

не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 
Грамматический строй речи: 
формировать у детей умение согласовывать 

существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

Грамматический строй речи: 
педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырех словных предложений. 
Связная речь: 
продолжать развивать у детей умения 

понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 

предложениях. 
 

Связная речь: 
педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на 

картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с 
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использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к 

гpyппe детей, понимать её содержание; 
педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство 

общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, 

отражающие связи и зависимости объектов. 
Интерес к художественной литературе: 
формировать у детей умение воспринимать 

небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и 

без него); 
побуждать договаривать и произносить 

четверостишия уже известных ребёнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые 

действия, движения персонажей; 
поощрять отклик на ритм и мелодичность 

стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения 

повторять звуковые жесты; 
развивать умение произносить 

звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, 

баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать 

на вопросы по содержанию прочитанных 

произведений; 
побуждать рассматривать книги и 

иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 
развивать восприятие вопросительных и 

восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

 

 
Учебно-методический комплект  (Образовательная область «Речевое развитие») 
 

Методические по-

собия 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная группа (2–4 года) 
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 
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Электронные 
образовательные 
ресурсы (ЭОР) 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 
 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. 
 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
Направлена на развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; становление эстетического, 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; создание условий для раскрытия детьми 

базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-обратного способов его освоения детьми; создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 
Возраст 

детей 
Задачи Содержание образовательной деятельности 

Музыкальная деятельность 

1-2 года от 1 года до 1 года 6 месяцев: 
формировать у детей эмоциональный отклик 

на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, 

движениями), желание слушать 

музыкальные произведения; 
создавать у детей радостное настроение при 

пении, движениях и игровых действиях под 

От 1 года до 1 года 6 месяцев — 
педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение 

различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или 

дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся песенки, 

помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со 

взрослым. 
Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые 
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музыку 
от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 
развивать у детей способность слушать 

художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его 

содержание; 
развивать у детей умение прислушиваться к 

словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 
развивать у детей умение выполнять под 

музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру 

музыки. 
 

движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в 

ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками — «фонарики»). В 

процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, 

связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет — 
педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, 

желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать тембровое звучание 

музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент 

(один из двух или трех), ма котором взрослый исполнял мелодию. 
Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, 

фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под 

музыку в соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог 

развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания 

изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, крушение). Формирует у детей 

умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка 

прыгает, птичка клюет). 
2-3 года воспитывать интерес к музыке, желание 

слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая 

первоначальные правила: не мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 
 

Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 
Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 
Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения 

в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 
 

Театрализованная  деятельность 

2-3 года пробуждать интерес к театрализованной 

игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 



30 
 

взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 
побуждать детей отзываться на игры-

действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных 

и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 
способствовать проявлению 

самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 
развивать умение следить за действиями 

заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 
способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных 

героев; 
создавать условия для систематического 

восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 

приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички 

и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 
 

Изобразительная деятельность 

1-2 года обеспечивать возможности наблюдать за 

процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 
поощрять у детей желание рисовать 

красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично 

заполнять лист бумаги яркими пятнами, 

мазками, линиями; 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на 

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 
Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог 

формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на 

красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 
 

2-3 года приобщение к искусству: 
развивать у детей художественное 

восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, 

природой; 
интерес, внимание, любознательность, 

стремление к эмоциональному отклику 

приобщение к искусству 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой 

и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 
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детей на отдельные эстетические свойства 

и качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 
развивать отзывчивость на доступное 

понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной 

музыки), изобразительному искусству (в 

процессе рассматривания и восприятия 

красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 
познакомить детей с народными игрушками 

(дымковской, богородской, матрешкой и 

другими); 
поддерживать интерес к малым формам 

фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 
поддерживать стремление детей выражать 

свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными 

явлениями; 
 изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной 

деятельности (рисованию, лепке) совместно 

со взрослым и самостоятельно; 
развивать положительные эмоции на 

предложение нарисовать, слепить; научить 

правильно держать карандаш, кисть; 
развивать сенсорные основы 

изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с 

контрастных цветов); 
включать движение рук по предмету при 

знакомстве с его формой; познакомить со 

свойствами глины, пластилина, 

Рисование: 
педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению 

их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно 

то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых 

предметов, предоставляя им свободу выбора; 
педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учит следить за движением карандаша по бумаге; 
педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 
педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей 
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пластической массы; 
развивать эмоциональный отклик детей на 

отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе 

рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений 

искусства; 

 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 

подводит детей к рисованию предметов округлой формы; 
при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами 

выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на 

кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю 

баночки. 
Лепка: 
педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 

пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; 

соединить концы палочки, плотно принимая их друг к другу {колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек 

между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 

сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в 

один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому 

подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 
 конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения 

строительных форм на плоскости; 
развивать интерес к конструктивной 

деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 
 

Конструктивная деятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 

умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить 

что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог 

учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 

построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры 

приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми 

конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В 

летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 
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Учебно-методический комплект (Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») 
 

Методические пособия 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 
Колдина Д.Н. Рисование в ясельной группе детского сада. 2-3 года 
 Колдина Д.Н. Лепка в ясельной группе детского сада. 2-3 года 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая группа 

 

Электронные образовательные 
ресурсы (ЭОР) 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Соломенникова О.А. Ознакомление детей с народным искусством. 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  
Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека; формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств: приобщение детей к ценностям, 

нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
 

Возраст детей Задачи Содержание образовательной деятельности 

1-2 года создавать условия для последовательного 

становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, 

ходьба) в совместной деятельности 

педагога с ребёнком; 
создавать условия для развития 

равновесия и ориентировки в 

пространстве; поддерживать желание 

выполнять физические упражнения в пape 

с педагогом; привлекать к участию в 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации 

при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; 

обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает 

эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых культурно-

гигиенических навыков. 
В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 
Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
Основные движения: 
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играх-забавах, игровых упражнениях, 

подвижных 
играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 
укреплять здоровье ребёнка средствами 

физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических 

навыков для приобщения к здоровому 

образу жизни. 
 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 

см) вперед из исходного положения сіщя и стоя; 
ползание, пазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, 

натянутую на высоте — 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно 

(диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1—1,5 метра); 
ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; 

вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 

1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за oпopy; перешагивание 

через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 
в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса 

вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 

перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 4035 см), сгибание и разгибание ног, 

приседание с поддержкой педагога или у опоры. 
Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые 

упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая 

положительные эмоции. 
Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных 

навыков. 
Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные 

культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога 

мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, 

пользоваться личным полотенцем и так далее). 
2-3 года обогащать двигательный опыт детей, 

помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения 

(бросание, катание, ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 
развивать психофизические качества, 

равновесие и ориентировку в 

пространстве; 
поддерживать у детей желание играть в 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по 

развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие 

и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка 

соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 
Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и 
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подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 
формировать интерес и положительное 

отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным 

действиям; 
укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 
 

друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка 

катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, 

снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 

см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка 

с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 
ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв 

её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним 

концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание 

на песенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 
ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке 

(флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 

предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 
бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и 

обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40—80 м; 
прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10—15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной 

доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание 

линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; 

подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; 

крушение на месте. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 

движения, предлагает разнообразные упражнения. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, 

вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение 

хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного 

положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения 

сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 
упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: 
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сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на 

носки и другое; 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражмений; педагог показывает детям и выполняет 

вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, крушение ма носочках, 

имитационные упражнения. 
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в 

том числе, сидя на стуле или на скамейке. 
Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмииеских упражнений. 

Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетньж играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых 

персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 

лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 
Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки 

и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 

чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать 

нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; 

способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических упражнений 
 

Учебно-методический комплект (Образовательная область «Физическое развитие») 

 

Методические 
пособия 

1. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей  
2. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. 
3. Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 
4. А.И.Смирнова «Комплексы утренней гимнастики для детей  

5. В.Г.Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» 

 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

− Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах,  предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 
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позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в группу и 

вторая половина дня. Любая деятельность ребёнка может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог: 
-уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы; 

-организовывает ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

-расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

-поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в группе, использует приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

-поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, обращает внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывает ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

-внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывает детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности,  использует приемы 

наводящих вопросов, активизирует собственную активность и смекалку ребёнка, намекает, советует вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

-поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждает к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению PППC, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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Образовательная 

область 
Создание условий Позиция педагога 

Формы поддержки детской 

инициативы 

Приемы, средства, 

технологии 

поддержки детской 

инициативы 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

Разнообразный дидактический 

материал: картины 

(предметные и сюжетные), 

серии картин, раскраски, 

детские рисунки на темы 

«Российская Армия», «Труд 

взрослых» и т.д.; 

• Альбомы с детскими 

фотографиями, 

отображающими 

различные события из жизни 

детей; 

• Атрибуты для различных 

видов игр. 

 

• создаёт ситуации, позволяющие 

ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников; 

• обращается к детям, с просьбой 

продемонстрировать свои 

достижения и научить его 

добиваться таких же результатов 

сверстников; 

• при необходимости помогает 

детям решать проблемы при 

организации игры; 

• проводит планирование жизни 

группы на день, неделю, 

месяц с учётом интересов детей, 

старается реализовывать 

их пожелания и предложения; 

• поощряет выполнение трудовых 

поручений 

Игровая деятельность 

 

Игровая технология; 
Технология 

портфолио 

дошкольника; 

Познавательное 
развитие 

Разнообразный дидактический 

материал по развитию 

ФЭМП, представлений о 

природном и социальном 

окружении; 

• Центры воды и песка, уголки 

экспериментирования, уголки 

природы; 

• Настольные игры: лото, 

домино, мозаика, бирюльки; 

• Мини-музеи, коллекции 

• Создаёт условия для 

самостоятельной познавательно- 

исследовательской деятельности 

• Обеспечивает использование 

детьми собственных действий 

в познании различных объектов; 

•Помогает ребёнку найти способ 

реализации собственных 
поставленных целей; 

•Поощряет стремление научиться 

делать что-то новое; 

•Помогает ребёнку спланировать 

действия по улучшению 

результата 

Чтение познавательной 

литературы; 
решение проблемных 

ситуаций; коллекционирование; 
 

Игровая технология; 
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Речевое развитие Разнообразный дидактический 

материал по развитию речи: 

картины (предметные и 

сюжетные), серии картин, 

раскраски, детские рисунки, 

игры на развитии различных 

сторон речи; 

• Альбомы с детскими 

фотографиями, 

отображающими 

различные события из жизни 

детей; 

• Книжный уголок с богатым 

подбором художественной 

литературы для детей, а также 

познавательной 

образовательной детской 

литературы 

Развивает активный и пассивный 

словарь детей; 
• Ежедневно использует речевые 

игры и упражнения; 

• Ежедневно читает и обсуждает 

художественные 

произведения; 

• Поддерживает стремление ребёнка 

рассказать о личном 

опыте, поделиться впечатлениями. 

Специально созданные 

педагогические ситуации; 
Совместная деятельность 

взрослого и детей по 

придумыванию сказок; 

Чтение познавательной и 

художественной литературы с 

последующим обсуждением; 
Словесные игры 
пальчиковые игры, игра- 

драматизация. 

Игровая технология 
 

Физическое 

развитие 
Спортивный инвентарь и 

оборудование, в том числе 

изготовленное совместно с 

семьями воспитанников; 

• Разнообразный дидактический 

материал. 

• Альбомы с детскими 

фотографиями на тему ЗОЖ; 

• Атрибуты для подвижных игр; 

• Дидактические игры на тему 

«Здоровье». 

Поощряет стремление детей к 

двигательной активности, 

заниматься физической культурой, 

вести здоровый образ жизни; 
•Помогает ребёнку спланировать 

действия по улучшению 

результата 

Подвижные игры; 
 игровое упражнение, хороводные 

игры, русские народные игры, 

пальчиковые игры, музыкально-

ритмические игры 

Здоровьесберегающие 

технологии; 
Игровая технология 
 

Художественно-

эстетическое 
Создание художественно-

ценной развивающей 

предметно-пространственной 

среды;  

• Настольные игры: лото, 

домино, мозаика, бирюльки; 

• Мини-музеи, коллекции 

 

• Помогает ребёнку найти способ 

реализации собственных 

поставленных целей; 

• Поощряет стремление научиться 

делать что-то новое; 

• Помогает ребёнку спланировать 

действия по улучшению результата; 

музыкальные игры и 

импровизации; 
музыкально-ритмические игры; 
хороводные игры, игра-

драматизация, 

пальчиковые игры, игровое 

упражнение; 
изобразительная и конструктивная 

Использование 

технологий: 

экспериментирование 

(с цветом, звуком и 

т.п.), 
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Проведение развлечений 
 

деятельность по выбору детей; 
Использование нетрадиционных 

художественных техник в 

изобразительной деятельности; 
 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
 

Образовательная деятельность  включает: 

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

-совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

-совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог — равноправные партнеры; 

     Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая, как форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами; 

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

-практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- -индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
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-продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Организованная основная деятельность (занятие) с детьми направленна на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Оно проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих 

и исследовательских проектах. В рамках отведенного времени педагог организовывает образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения  образовательной деятельности, ее продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста соответствуют СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

-подвижные игры, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

-экспериментирование с объектами неживой природы; 

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение праздников. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня включает: 

-проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

-игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

-слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

-организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

-работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в гpyппe создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Педагог направляет и поддерживает свободную самостоятельную деятельность детей, создает проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживает познавательные интересы детей, изменяет  развивающую предметно-развивающую среду и другое). 

 Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 

состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы 
 

 
 Виды культурных практик 
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Культурная практика Интегрированные виды деятельности Содержание 

Игротека 
(совместные игры воспитателя и 

детей - сюжетно-ролевая, 
игра-драматизация, 

Игровая 
Речевая 
Познавательно-исследовательская 
общение со взрослым 

культурная практика направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых 

для организации самостоятельной игры 

Игротека 
 

Игровая 
Речевая 
Познавательно-исследовательская 
общение со взрослым 

культурная практика направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых 

для организации самостоятельной игры 

Гостиная 
(литературная, музыкальная, 

литературно-музыкальная, 

театральная) 

Речевая 
Музыкальная 
Игровая 
общение со взрослым 

 

 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Детский досуг Игровая 
Речевая 
Музыкальная 
Двигательная 
общение со взрослым 

вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. 

Творческая мастерская Изобразительная; 
Речевая 
Игровая 
общение со взрослым 

форма организации детей, в процессе которой повышается 

творческая активность, способствующая развитию практических 

навыков 
 

Выставка Изобразительная; 
Речевая 
Игровая 
общение со взрослым 

форма организации работы с детьми, в процессе которой 

происходит подготовка и публичная демонстрация детьми каких-

либо продуктов (индивидуальных или совместных) их 

деятельности по определенной теме (рисунки, поделки) 

 

 

 
2.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
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Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях дошкольной организации и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение данных целей осуществляется через решение основных задач: 

-информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного воспитания, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также о рабочей и образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

-просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,  психолого-педагогической  компетентности  в  вопросах  охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

-способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как базовой основы благополучия семьи; 

-построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) осуществляется через следующие принципы: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) осуществляется обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива группы по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников осуществляется по 

нескольким направлениям: 

-диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

-просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 
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психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

-консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с рабочей программы в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

Особое внимание в просветительской деятельности  уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

-информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребёнка; 

своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

-информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также 

о возможностях дошкольной организации и семьи в решении данных задач; 

-знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в группе и ДОО; 

информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

-диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

-просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые в группе и ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму — совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 
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Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность  используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях, в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в  группе и ДОО. Кроме того, активно используется воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и педагогами группы является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, 

ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

педагогов и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия  с 

родителями детей  раннеговозраста. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Формы, способы, методы и средства реализации программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов, использует сформировавшиеся практики воспитания и 

обучения детей, оценку результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной гpyппe детей. 

 

Виды детской деятельности: 
 

1-3 года 

 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия — ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

 
экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 
ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого; 
самообслуживание и элементарные трудовые действия трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поживает цветы из лейки и 

другое); 
речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 
двигательная деятельность (основные движения общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 
игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 
изобразительная (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 
 
музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- ритмические движения). 
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 ФОРМЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 
Взаимосвязь 
с семьёй 

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕТЕЙ 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

 Подгрупповые 

 Индивидуальные 

Индивидуальные Групповые 

 Подгрупповые 

 Индивидуальные 

ФОРМЫ РАБОТЫ 
- Наблюдение 
- Игра 
- Проблемные ситуации 

 

 

- Непосредственная образовательная дея-

тельность 

- Подготовка к утренникам 

тематическим праздникам и развлечениям 

- Сюжетно-ролевые игры 

- Д/игры 

- Выставки 

- Фольклорные праздники 

- Опыты 

- Работа в мини-лабораториях 

- Подвижные игры 

 

- Сюжетно-ролевые игры 

- Д/игры 

- Подвижные игры 

- Работа с интерактивной ширмой 

(панно) 

- Игра-драматизация 

- Создание предметно-развивающей 

среды 

- Подготовка и проведение 

совместных праздников, 

развлечений 

- Создание портфолио 

- Мастер-класс 

- Анкетирование. 

- Опросники 

- Беседы 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы педагог использует следующие методы: 

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

 -осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения воспитанников педагог дополняет традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

 -репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 
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на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

-при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части — проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

-исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование).  

-метод проектов, который способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

-предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

-игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

-коммуникативной(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

-познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

-чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

-трудовой (оборудование и инвентарь); 

-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

-музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Программа воспитания 

− Пояснительная записка  

Программа воспитания направлена на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации воспитанников на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у воспитанников чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. Программа воспитания строится на целеполагание, ожидаемых результатах, видах деятельности, 

условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, отражает интересы и запросы участников образовательных отношений в лице:  

− ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и запросов;  

− родителей ребенка (законных представителей) и членов его семьи;  

− государства и общества. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества — жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
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приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы  в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

В центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России); правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 

2.3.1. Целевой раздел программы воспитания 

Направления воспитания 
 

Направление воспитания Ценность Цель 

Патриотическое направление 
 

Родина и природа содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций 

и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны. 
Духовно-нравственное направление жизнь, милосердие, 

добро 
формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 
Социальное направление семья, дружба, человек 

и сотрудничество 
формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
Познавательное направление познание формирование ценности познания. 

 
Физическое и оздоровительное 

направление 
жизнь и здоровье формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности 
Трудовое направление труд формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду. 
Эстетическое направление культура, красота способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 
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        Целевые ориентиры Программы воспитания 
 

        Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-нравственное жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудничество 
Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Сознание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и оздоровительное Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья — физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 
Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и 

искусстве. Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- речевой, театрализованной и другое). 

 

 

 

2.3.2. Содержательный раздел программы 

2.3.2.1. Уклад группы 
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Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Общая цель воспитания  — личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

-становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами 

 Миссия заключается в объединении усилий пеагогов и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

 Задачи воспитания: 

-содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

-способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

-создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

-осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания 

могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей. 

 

Принципы жизни и воспитания  
Процесс освоения ценностных ориентаций представлен как расширяющееся жизненное пространство, в котором личность строит определенную траекторию 

своего движения, сообразуясь с ценностями самопознания, самооценки и саморазвития, а также исходя из того, что целью современного воспитания является 

формирование людей, способных строить новый социум и жить в нем. Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи:  

-развитие субъектности и личности ребенка в деятельности;  

-личностно-ориентированной педагогики сотрудничества; 

 -развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности;  

-духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания; 

 -идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания;  
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-идея о личностном смысле и ценности воспитания, о сущности детства как сензитивном периоде воспитания; 

 -теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности».  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы:  

- Принцип гуманизма (гуманности). Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, как человека, являющегося высшей̆ ценностью, 

уважение к его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие.  

- Принцип субъектности и личностно-центрированного подхода. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности.  

Принцип интеграции образовательного процесса. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации образовательного процесса. В основе 

систематизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательныхотношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

- Принцип возрастносообразности. Содержание и методы воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

- Принцип индивидуально-дифференцированного подхода. Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, 

интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п.  

- Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона.  

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

- Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения.  

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения.  

- Принцип инклюзии. Все участники воспитательного процесса доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимодействуют с другими людьми, в том 

числе, с представителями различных культур, возрастов, людей с ОВЗ.  

- Принцип уклада.  

 

Образ ДОО, группы, её особенности, символика, внешний имидж; 

АНОО «СТУПЕНИ» расположено в городе Тольятти, Самарской области. Историческое и культурное наследие прекрасно воздействует на чувства 

воспитанников, обогащает их духовный мир. Программа воспитания включает в себя вопросы истории и культуры родного города и района, природного, 

социального и рукотворного мира. Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. Дети 

знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного 

процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей; ценил многообразие мира. В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – пространство, в котором ребенок 

получает возможность максимально реализовать свой личностный потенциал.  

Уклад группы направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют 

ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу  радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 
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перспективам. Важными традициями  в аспекте социокультурной ситуации развития ребенка являются:  

- знакомство с народными играми; 

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

- приобщение к истокам русской народной культуры; 

- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его окрестностей. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации режима дня.  Группа функционирует в режиме пятидневной рабочей недели.. Реализация 

Программы воспитания осуществляется в течение всего времени пребывания детей в  дошкольном учреждении в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, речевой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.  

Воспитательная деятельность  осуществляется в социальном партнёрстве: с Школа с углубленным изучением отдельных предметов № 47,  Детская библиотека № 

15 «Объединение детских библиотек» (МБУК «ОДБ»), Государственное бюджетное учреждение-центра психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи «Психолого- педагогический центр», Федеральные государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Тольяттинский государственный университет», ГБУЗ СО «ТГКП № 3» АПК № 3, ГКУ СО Комплексный центр социального обслуживания населения 

Центрального округа.  

Для  педагогов группы важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в образовательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.  

В группе имеется логотип. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Воспитатель должен 

соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 
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- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной 

психологии и педагогики. 

 

Ключевые правила группы 

Отношения персонала, родителей и воспитанников строятся на основе сотрудничества, уважения личности ребенка и предоставления ему свободы развития в 

соответствии с индивидуальными особенностями: 

 -благоприятная психологическая атмосфера, эмоциональный настрой, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов; -

пунктуальность – важная черта характера, т. к. она показывает отношение человека к своему времени и уважение к другим людям;  

- работники группы исполняют должностные обязанности добросовестно и на высоком профессиональном уровне в целях обеспечения эффективной работы; 

-работники группы - вежливые, доброжелательные, корректные, внимательные и проявляют терпимость в общении со всеми участниками образовательных 

отношений, с коллегами;  

-проявляют терпимость и уважение к обычаям и традициям граждан различных национальностей и народностей России, учитывают их культурные особенности, 

способствовать сохранению самобытности;  

-  работники группы способствуют своим служебным поведением установлению в коллективе деловых взаимоотношений и конструктивного сотрудничества друг 

с другом; 

-внешний вид работника, при исполнении им должностных обязанностей, способствует уважительному отношению граждан, соответствует общепринятому 

деловому стилю, который отличают официальность, сдержанность, традиционность, аккуратность.  

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета  

Основные традиции воспитательного процесса:  

1. В соответствии с календарным планом воспитательной работы организуются событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

2. Чтение детской художественной литературы и использование форм народного творчества обеспечивают развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Организация разнообразных форм детских сообществ: творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  

5. В группе используется сопровождение инициатив семьи. Проводятся совместные праздники, родители играют главные роли на детских праздниках, участвуют 

в жизни детского сада. 

Уклад  группы направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют 

ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам Взаимоотношения между педагогами основываются на принципах коллегиальности, партнерства и уважения. Педагог защищает не только свой 

авторитет, но и авторитет своих коллег. Требовательность педагога по отношению к воспитаннику позитивна и хорошо обоснованна. Педагог выбирает такие 

методы работы, которые поощряют в его воспитанниках развитие положительных черт и взаимоотношений: самостоятельность, самоконтроль, самовоспитание, 

желание сотрудничать и помогать другим. При оценке поведения и достижений своих воспитанников педагог стремится укреплять их самоуважение и веру в свои 
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силы, показывать им возможности совершенствования, повышать мотивацию обучения. Педагог является беспристрастным, одинаково доброжелательным и 

благосклонным ко всем своим ученикам. Приняв необоснованно принижающие воспитанника оценочные решения, педагог должен постараться немедленно 

исправить свою ошибку. При оценке достижений воспитанников педагог стремится к объективности и справедливости. Педагог постоянно заботится о культуре 

своей речи и общения. В его речи нет ругательств, вульгаризмов, грубых и оскорбительных фраз. Педагогу запрещается сообщать другим лицам доверенную 

лично ему воспитанником информацию, за исключением случаев, предусмотренных законодательством 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности группы 

Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно-пространственная среда (РППС). При грамотном проектировании РППС в группе и 

других помещениях детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют на эмоциональное состояние ребенка, способствуют его 

психологической безопасности.  

Предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда группы 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет, которая включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социальные и экологические особенности города: социальный статус родителей воспитанников разнообразный. При планировании педагогического процесса 

учитывается образование и место работы родителей, статус семьи, наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), учитывается уровень взаимоотношений 

ребенка и взрослых. В условиях современного «кризиса семьи» в образовательную программу включены совместные проекты для всей семьи. Низкий уровень 

доходов некоторых семей воспитанников способствует тому, что они не могут выделить средства своим детям на посещение театра, цирка или музея.  Программа 

учитывает это и предусматривает мероприятия социальных партнеров на территории дошкольного учреждения. Рост объемов производства в основных отраслях 

экономики Самарской области усиливает антропогенную нагрузку на окружающую среду и увеличивает техногенное воздействие на здоровье населения. 

Следствием сложившейся неблагоприятной экологической обстановки в регионе является наличие территорий с чрезвычайной экологической ситуацией и 

превышение уровня общей заболеваемости населения области над среднероссийским показателем. Самарская область относится к малолесным регионам, 

лесистость составляет 12,7 %; - поверхностные водные ресурсы представлены бассейном реки Волги и ее притоками. На территории Самарской области 

сформирована уникальная сеть различных охраняемых природных территорий (Жигулевский государственный природный заповедник, национальный парк 

«Самарская Лука», национальный парк «Бузулуцкий бор»). На территории Самарской области встречается и обитает более 58 видов птиц и 34 вида 

млекопитающих, около 70 видов рыб; обитает более 35 видов позвоночных и 17 беспозвоночных животных, 35 видов растений, занесенных в Красную книгу. В 

связи с вышеизложенным, образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет свою специфику. Педагогический коллектив в первую очередь направляет 

свою работу на охрану здоровья детей, и экологическое образование воспитанников.  

Национально-культурные особенности: - многонациональный состав населения города и области (соседство на достаточно ограниченной территории людей более 

200 национальностей, вероисповедания, разных укладов жизни, разных культур, с преобладанием русскоязычного (83,6%), - активная деятельность национально-

культурных объединений (автономий, обществ, центров, товариществ, общин, отделений) – более 800. городов.  Поэтому одно из направлений педагогического 

процесса — воспитание толерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой нашей Родины. Содержание 

дошкольного образовании включает в себя вопросы истории и культуры России, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное воспитание 
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дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе 

изучения национальных традиций семей воспитанников группы. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных 

культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. В группе традиционны мероприятия для детей и родителей, включающие в 

себя: - знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами; - приобщение к музыке, устному народному творчеству, 

художественной литературе, декоративно – прикладному искусству и живописи разных народов.  

 
2.3.2.2. Воспитывающая среда группы 

-условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе 

-условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества 

-условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

Воспитывающая среда  раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Для реализации целей и задач воспитания детей определены формы организации образовательного процесса: 

– игра, игровое упражнение, игра-путешествие; 

– тематический модуль, коллекционирование, 

– чтение, беседа, проблемные ситуации, 

– праздники, развлечения 

 - обеспечение воспитывающей развивающей предметно-пространственной среды; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

- создание уклада группы, отражающего сформированность в ней готовности всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно- значимые виды совместной деятельности.  

 Воспитательный процесс  строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

- соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников; 

-системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе.  
При выявлении сущности «положительного отношения к миру, другим людям и самому себе» ребёнка дошкольного возраста мы исходим из ряда общих 

психолого-педагогических положений.  

Во-первых, естественно-природный процесс становления детской личности протекает во взаимодействии со значимым взрослым и социокультурно «заданной» 

средой.  

Во-вторых, успешность развития детской личности определяется активной и осмысленной деятельностью самого ребёнка. В основе такой деятельности лежит 

осознанное и неосознаваемое желание ребёнка углублять свою культуру (быть лучше), овладевать новыми знаниями (знать больше), осуществлять своё развитие 

(становиться взрослее), налаживать отношения со сверстниками и взрослыми (научиться общаться без конфликтов).  
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В-третьих, постигать смысл человеческой деятельности растущей личности помогает рефлексия опыта. Данные о людях и своих возможностях накапливаются 

постепенно благодаря опыту разнообразной деятельности, общения со взрослыми и сверстниками. Представления ребёнка о самом себе дополняются 

соответствующим отношением к самому себе. Формирование образа самого себя происходит на основе установления связей между индивидуальным опытом 

ребёнка и информацией, которую он получает в процессе общения. Налаживая контакты с людьми, сравнивая себя с ними, сопоставляя результаты своей 

деятельности с результатами других детей, ребёнок получает новые знания не только о другом человеке, но и о самом себе. Эти знания о мире, других людях, о 

себе могут быть как положительными, так и отрицательными. Важное место в формировании положительного отношения к миру, другим людям и самому себе 

отводится значимому взрослому, который сопровождает развитие дошкольника. Особенность дошкольного детства заключается в том, что ребёнок «включён» в 

другого человека и через эту включённость развивается как личность. Иными словами, ребёнок как член социума постоянно включён в предмет познания, в 

систему человеческих отношений, где происходит диалог личностей, ценностных установок. Собственный поиск жизненных установок, освоение образцов  и 

норм деятельности осмысленно соединены у ребёнка со значимым другим: родителем, педагогом, сверстником. Главное качество педагога дошкольного 

образовательного учреждения, на наш взгляд, это доброта, любовь к людям, щедрость души, искренность в отношениях с детьми. И главное его дело – 

целенаправленно влиять на ребёнка, развивая богатство его души, помогать ему в становлении собственного Я, направляя профессионально и с любовью его 

усилия, корректируя отношения между детьми. Для формирования положительного отношения к людям и самому себе важное место занимает авансирование 

доверия ребёнку: необходимо ценить его личностную уникальность, особый субъектный мир. «Особенно важно выполнять эту универсалию применительно к 

ребёнку; важно уважать в нём субъекта не только по заслугам и достижениям, коих почти нет, но безотносительно к заслугам и готовым результатам. ребёнку 

взрослеть духовно, приобретать новые, перспективные устремления и ценности, необходимые для реальной и будущей жизнедеятельности. При обмене 

оценочными воздействиями возникает определённое отношение к другим детям и одновременно развивается способность видеть себя их глазами. Умение ребёнка 

анализировать результаты собственной деятельности прямо зависит от его умения анализировать результаты других детей. Так, в общении со сверстниками 

складывается способность оценивать другого человека, которая стимулирует возникновение самооценки. Для положительного отношения к миру и другим людям 

важным является формирование у ребёнка дошкольного возраста такого сложного компонента самосознания, как самооценка. Она возникает на основе знаний и 

мыслей о себе. Оценка дошкольником самого себя во многом зависит от того, как его оценивает взрослый. Заниженные оценки оказывают самое отрицательное 

воздействие. А завышенные искажают представление детей о своих возможностях в сторону преувеличения результатов, но в то же время играют положительную 

роль в организации деятельности, мобилизуя силы ребёнка. Оценить себя дошкольнику гораздо труднее, чем сверстника. Помогая ребёнку в повышении его 

самооценки, взрослый тем самым помогает ребёнку в приобретении уверенности в себе и в обеспечении популярности в группе.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

Формирование социокультурных норм происходит в процессе социокультурного развития, который у ребенка дошкольного возраста определяется как процесс 

индивидуального развития в период первоначальной жизни человека и создание определенных условий для перехода его в более совершенное состояние, при 

котором посредством воспитания и обучения происходят количественные и качественные изменения, раскрываются способности, определяются особенности и 

возможности становления путем усвоения ценностей, норм, установок, присущих данному обществу, через культурные средства, формы и методы. Ребенок 

усваивает социокультурные нормы во взаимодействии с людьми, заинтересованными в его благополучном развитии (члены семьи, работники учреждений 

образования, культуры и др.), которые передают свои знания, опыт, помогают понять и принять социально-культурные особенности своего общества (культурные 

средства и формы, социальнокультурные ценности, нормы, установки), адаптироваться в социально-культурной среде. В процессе формирования 

социокультурных норм можно выделить:  

- познавательный компонент – знания и представления о культуре народа, социального окружения, норм и ценностей, принятых в окружающем человека 

обществе, о культурных ценностях России и других стран;  

- мотивационный компонент как интерес к ознакомлению с родным городом, его географией, историей и культурой, усвоение им нравственных 

общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности;  



57 
 

- коммуникативный компонент как умение общаться, строить взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, навыки культуры общения и разрешения 

проблемных ситуаций.  

Игры выполняют познавательную функцию – ребенок познает окружающий мир, правила поведения и взаимодействия с другими людьми, а также 

коммуникативную функцию – в игре ребенок вступает в общение с другими детьми, учится выражать свои мысли и понимать собеседника. Использованные игры 

имели направленность на формирование умению общаться, строить взаимоотношения со сверстниками, способствовали формированию навыкам культуры 

общения и разрешения проблемных ситуаций. Огромное значение в формировании социокультурных норм имеет также и коммуникативная деятельность. Это 

беседы, рассказы, чтение художественной литературы, словесные игры, загадки, пословицы и т.п., которые способствуют усвоению дошкольниками 

нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество.  
Инициатива – (от латинского initium - начало) почин, первый шаг в каком-либо деле; внутреннее побуждение к новым формам деятельности, предприимчивости; 

руководящая роль в каких-либо действиях. Инициативность определяется, как «характеристика деятельности, поведения и личности человека, означающая 

способность действовать по внутреннему. Это очень важное качество, по нему определяется уровень развития детей, особенно в раннем дошкольном возрасте. 

Инициативность в детском возрасте равна любознательности, изобретательности, пытливости ума и видна во время общения, игровой деятельности, в творчестве. 

Самостоятельность обобщенное свойство личности, проявляющееся в инициативности, критичности, адекватной самооценке и чувстве личной ответственности за 

свою деятельность и поведение. Самостоятельность проявляется в стремлении и желании приложить усилия для решения зад ач в повседневной деятельности, при 

этом максимально независимо от взрослого, основываясь на своем опыте, знаниях, занимаясь поисковой деятельностью до полного решения проблемы. 

Самостоятельный дошкольник умеет создавать сюжеты для самостоятельных или коллектив ных игр, способен выполнить посильные для его возраста просьбы 

родителей или воспитателя, мо жет оценить относительно объективно результат своей деятельности, других людей. Особенно ярко проявляются эти важные 

составляющие личности маленького человека в сюжетно-ролевых играх с правилами. ФГОС ДО указывается, что одним из основных принципов дошкольного 

образования является поддержка детей в различных видах деятельности: простой бытовой труд и самообслуживание; творчество: лепка, рисование, 

конструирование; коммуникативная: игры, праздничные мероприятия, театрализованные представления; познавательная: экспериментально-исследовательская 

деятельность; восприятие художественной литературы; музыкальная деятельность; двигательная деятельность; самоорганизация: для этого есть тематические 

уголки в группе, где детки самостоятельно могут себя занять. Условия развития детской самостоятельности, инициативы и творческого самовыражения в 

условиях детского сада: Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а также партнёров для совместной деятельности. Это и своевременное 

обновление развивающей предметно-пространственной среды, и разнообразие по своему содержанию, и соответствие возрастным особенностям и 

индивидуальным интересам детей конкретной группы. Например, в центре искусства, один ребенок будет рвать бумагу, а другой вырежет из нее ножницами 

замысловатую фигурку. Поэтому все материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер должны способствовать развитию каждого из детей, а 

предлагаемые виды деятельности должны учитывать разброс уровней развития разных детей. Не авторитарное педагогическое общение, основанное на 

принципах любви, понимания, терпи мости, которое также станет условием полноценного развития позитивной свободы и самостоятельности ребенка. 

Мотивирование детей принимать решения, без страха выражать свои чувства и мысли. Мягкая помощь детям в разных видах деятельности, стимулируя 

проявления у них волевых признаков. Формирование у детей установок «Я могу», Создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе 

помогу». Предвосхищающая положительная оценка. Оценка педагога повышает мотивацию, если она относится не к способностям ребенка в целом, а к тем 

усилиям, которые прилагает ребенок при выполнении задания. Педагогу необходимо помнить, что правильнее будет сравнивать успехи ребенка не с успехами 

других детей, а с его прежними результатами. Построение деятельности с таким расчетом, чтобы в процессе работы возникали все новые в опросы и ставились 

все новые задачи, которые становились бы неисчерпаемыми. Организация сюжетно-ролевых игр с детьми. Этот вид деятельности способен творить чудеса с 

ребятами, корректируя личностные составляющие: воодушевлять, обучать, делать смелым, активным и т.п. Любую игру взрослый может организовать так, чтобы 
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дать детям возможность самореализовываться. Предусматривать игры на свободную тему, выбранную детками. И во время забав на заданную тему давать волю 

детской фантазии, отстраненно наблюдая и, при необходимости, направляя процесс в нужное русло. Обучение детей планированию своей деятельности, то есть 

умению определять цель деятель ности и предвидеть результат. Поддержка детской активности, исследовательского интереса и любопытства. Группа предст 

авляет собой лабораторию, в которой дети проводят эксперименты в качестве исследователей, художников, ученых, практикуются в дружеских 

взаимоотношениях. Ответственность за превращен ие группы в подобную лабораторию лежит на воспитателях. Они отвечают за такую организацию учебных 

материалов, которая подталкивала бы детей к непрерывным творческим экспериментам, открытиям, решению проблем. Взрослый стремится не только передать 

инициативу ребенку, но и поддержать ее, то есть помочь воплотить детские замыслы, найти возможные ошибки, справиться с возникающими трудностями. 

Использование приемов поддержки детской инициативы: картосхемы, алгоритмы; модель обследования предмета; моделирование ситуаций с участием 

персонажей; помимо постоянных побуждений в процессе повседневной деятельности, хорошо бы специально организовывать ситуации, ритуалы для инициативы 

и самостоятельности; групповой сбор; проектная деятельность воспитанников.  

2.3.2.3. Общности 
Общность – это пространство между людьми, наполненное и удерживающее смыслы воспитания. Если в общности есть ценность доверия, дружбы, 

ответственности и заботы, если ее удерживает взрослый в общении с ребенком, то и ребенок ее воспринимает как естественную, пропитывается этими смыслами. 

Если в профессиональной общности есть ценность детства, каждого ребенка как личности, то травмирующие ребенка отношения уже не возможны в этом укладе, 

в этой среде и в той деятельности, которую данная профессиональная общность реализует. Если ценность принятия и уважения есть в профессиональной 

общности, то она транслируется и детям, обеспечивая, например, инклюзию. Воспитывающий потенциал общности реализуется через ее способность удерживать 

ценностно-смысловые и целевые основания, формировать и развивать связи и отношения ребенка к другим, миру, самому себе  
 

Ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально-родительского сообщества и детско-взрослой общности  

 

Виды общностей Название Участники Функционал 

Профессиональная 

общность 
Педагогический 

совет 
Педагоги  - определяет содержание образовательного процесса в Учреждении с учетом 

требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования; разрабатывает и принимает образовательные программы 

Учреждения; 
- определяет учебные издания, используемые при реализации образовательных 

программ дошкольного образования, с учетом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, а также 

примерных образовательных программ дошкольного образования; 
- рассматривает вопросы использования и совершенствования методов обучения и 

воспитания, образовательных технологий, электронного обучения; 
- рассматривает вопросы функционирования внутренней системы оценки качества 

образования; анализирует качество образовательной деятельности, определяет пути 

его повышения; 
- определяет пути совершенствования работы с родителями (законными 

представителями) воспитанников; 
- рассматривает вопросы повышения квалификации и переподготовки педагогических 
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работников Учреждения, а также вносит предложения о присвоении почетных званий 

педагогическим работникам Учреждения, представлении педагогических работников 

к правительственным наградам и другим видам поощрений; 
- принимает локальные нормативные акты по основным вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности, в том числе регламентирующие 

правила приема воспитанников, режим занятий воспитанников, порядок и основания 

перевода и отчисления воспитанников, порядок оформления возникновения, 

приостановления и прекращения отношений между Учреждением и родителями 

(законными представителями) воспитанников; 
- рассматривает вопросы аттестации педагогических работников Учреждения в 

рамках своей компетенции; 
- организует работу по выявлению, обобщению, распространению, внедрению 

передового педагогического опыта среди работников Учреждения; 
- заслушивает отчет о выполнении программы развития Учреждения 

Творческая группа Педагоги - создание в Учреждении микроклимата творческого сотрудничества; 
- совершенствование профессионального мастерства педагогов в сфере расширения 

образовательного пространства; 
- разрешение в совместной работе профессиональных проблем, помощь друг другу в 

овладении инновационными процессами; 
- разработка, составление, апробация и распространение новых педагогических 

методик, технологий, дидактических материалов 
Общее 

родительское 

собрание 

Администрац

ия и родители 
- знакомится с Уставом и другими локальными актами ДОУ, касающимися 

взаимодействия с родительской общественностью, поручает Совету родителей ДОУ 

решение вопросов о внесении в них необходимых изменений и дополнений; 
- изучает основные направления образовательной, оздоровительной и воспитательной 

деятельности в ДОУ, вносит предложения по их совершенствованию; - заслушивает 

вопросы, касающиеся содержания, форм и методов образовательного процесса ДОУ; 
- заслушивает информацию заведующего, отчеты педагогических и медицинского 

работников о состоянии здоровья детей, ходе реализации основной образовательной 

программы, результатах готовности детей к школьному обучению, итогах учебного 

года; - вносит предложения по совершенствованию педагогического процесса в ДОУ 

(в группе); 
- участвует в планировании совместных с родителями (законными представителями) 

мероприятий в ДОУ – групповых родительских собраний, Дней открытых дверей, 

конкурсов, выставок и др.; 
- принимает решение об оказании посильной помощи ДОУ (группе) в укреплении 

материально-технической базы ДОУ (группы), благоустройству и ремонту его 
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помещений и территории силами родительской общественности; 
- избирает представителей родительской общественности в состав комиссии по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений 
Комиссия по 

урегулированию 

споров между 

участниками 

образовательных 

отношений 

Педагоги и 

родители 
- возникновение разногласий по реализации права на образование между 

участниками образовательных отношений; 
- возникновение конфликта интересов между педагогическими работниками 

учреждения и иными участниками образовательных отношений; применения 

локальных нормативных актов дошкольного образовательного учреждения в части, 

противоречащей реализации права на образование; 
- рассмотрение жалобы педагогического работника детского сада о применении к 

нему дисциплинарного взыскания; - рассмотрение обращения педагогических 

работников учреждения о наличии или об отсутствии конфликта интересов; 
- нарушения педагогическими работниками норм профессиональной этики 

педагогического работника, установленных Положением о нормах профессиональной 

этике работников учреждения 

   
Родительская 

общность 
Семьи 

воспитанников 
Родители родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на обучение и воспитание детей перед всеми другими 

лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка. 
Международное 

общественное 

гражданско-

патриотическое 

движение 

«Бессмертный 

полк» 

Родители, 

дети, 

педагоги 

сохранение личной памяти о поколении о Великой Отечественной войне 

Детская общность разновозрастные 

группы 
Все 

воспитанники 
- заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 
- уважать честь и достоинство других обучающихся и работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, не создавать препятствий для 

получения образования другими обучающимися; 
- бережно относиться к имуществу организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 
 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО, в соответствии с принципами ДОО, 
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сформулированными во ФГОС ДО и моделью образовательного процесса. В качестве средств реализации цели воспитания  выступают следующие основные 

деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

-  культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

-  свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

 
Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей  
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования.  

2.3.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
 

Образовательная  

область 
Направление воспитания Задачи 

социально-

коммуникативное 

развитие 

патриотическое, духовно-

нравственное, социальное и 

трудовое 

воспитание любви к своей семье, своему гроду, родному краю, своей стране; 
воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 
создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и Заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
познавательное познавательное и Приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
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развитие патриотическое родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям — представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы; 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 
речевое развитие социальное и эстетическое владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, обратном языке). 
художественно-

эстетическое развитие 
эстетическое воспитание эстетииеских чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», «Культура»; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-обратного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
физическое развитие физическое и оздоровительное формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 
воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

 
Патриотическое  
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направление 
воспитания. 

 

Воспитание уважения к правам, свободам и обязанностям человека. 

 Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с 

началом посещения детского сада. 

Патриотическое воспитание 
 Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. 

Напоминать детям название города, в котором они живут. 

 

Духовно- 

нравственное 
направление 
воспитания.  

  

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п 

 

Социальное 
направление 
воспитания.  

 

Воспитывать внимательное отношение к родителям. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей (пожалеть, посочувствовать). 

Воспитывать желание принимать посильное участие в организации семейных праздников 

Познавательное 
направление 
воспитания. 

 

Создавать условия для формирования интереса детей к природе и природным явлениям; поощрять любознательность детей при 

ознакомлении с объектами природы. Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

 

Физическое и 

оздоровительное 
направление 
воспитания 

 

 Безопасное поведение в природе 
 Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе 

 Безопасность на дорогах 

 Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

 Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с 

песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.). 

 Здоровый образ жизни 

 Формировать у детей представления о значении разных органов для 
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нормальной жизнедеятельности человека: 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования 

туалетом. 

Трудовое 
направление 
воспитания 

Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых 

Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник 

воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.). 

Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он 

выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым 

 

Эстетическое 
направление 
воспитания 

 

Формирование основ социо-культурных ценностей 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

Развивать интерес к фольклору, познакомить с народными игрушками. 

 
2.3.2.5. Формы совместной деятельности 

Работа с родителями: Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей(законных представителей), используемы в 

процессе воспитательной работы  
Сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного образования. Личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в работе ДОО и группы, в совместных с детьми мероприятиях, их 

личный пример взят за основу деятельности. Активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все 

поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений.  
Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов и семьи по созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  
Задачи: повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей дошкольного возраста; оказать психолого-педагогической 

поддержку родителям в воспитании ребенка; объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий.  

Основные формы работы с родителями:  
- Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 

запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). 
Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим взрослым, она дублируется на офицальном сайте .- 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует 

установлению контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 
- Родительское собрание. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей. 
- Круглые столы. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё 

решение вопроса 
- Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей 
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- Обратная связь.  В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в 

«ВКонтакте», через мессенджеры Viber. Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить 

проблемы. 
- Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей ипедагогов, педагогов и детей. 
- Индивидуальные формы работы: работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста. 
-Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  
- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 
 
События в группе 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе 

которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим 

успехам и удачам других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом принципов: 

• творческий подход к организации события; 

• активность детей; 

• поддержка инициативы детей; 

Традиционные события ориентированы на следующие направления развития ребенка:  

-явления нравственной жизни ребенка;  

-окружающая природа;  

-мир искусства и литературы;  

- традиционные для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребёнка (родной город, день защитника отечества и др.);  

- сезонные явления;  

- народная культура и традиции.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет ДОО.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в воспитании детей на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.  

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать воспитательные задачи нескольких образовательных областей.  

Задачами организации деятельности в данном направлении являются:  
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- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;  

- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках;  

- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;  

- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных 

областей. Тематические события, праздники, мероприятия с детьми планируются воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором по физической 

культуре, в зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастных особенностей детей, их интересов и потребностей.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 

субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного 

воспитательного пространства. Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематическое планирование образовательного процесса с учетом 

календарно-тематического плана. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), а также необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении 

художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

 В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года 

и событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, 

каждый педагог создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года. 
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Проекты воспитательной направленности  

Категории 

мероприятий 
Название мероприятия Задачи Содержание и формы Социальные партнеры 

Международный уровень 

Акция Акция «Бессмертный полк» Сохранение личной памяти о поколении Участие с родителями в 

акции. Размещение 

информации о 

родственниках, 

участниках ВОВ в МБУ 

различных формах. 

Международное 

общественное 

гражданско-

патриотическое 

движение «Бессмертный 

полк» 
Участие в 

конкурсах 
Открытый городской 

музыкальный конкурс 

«Папа, мама, я – поющая 

семья» 

Повышение эффективности взаимодействия 

образовательных организаций и членов 

семей обучающихся в рамках совместной 

творческой деятельности, формирования 

интереса к вокальному искусству, культуры 

досуга. 

Помощь в подготовке к 

конкурсу, трансляция 

успешного семейного 

опыта. 

Департамент  

образования 
г.о. Тольятти, 

 Региональный фестиваль 

«Космофест» 
   

 Городской фестиваль 

«Хоровод дружбы» 
   

Праздники. Общие дела 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов обучающихся: памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, 

для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков.  

Праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. Праздник в 

детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми 

стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он 

дисциплинирован. 

календарный план воспитательной работы 

д
а
т
а
 

Направление воспитания 

 

Патриотическое  

 

 

 

Социальное 

 

Познавательное 

  

 

Физическое и 

оздоровительное  

 

Трудовое 

 

 

Эстетическое 

 

Духовно-

нравственное 

 

IX 

    

День дошкольного 

работника  

Международный день 

красоты  
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(27 сентября) (9 сентября) 

X 

 

День отца 

(22 октября) 

 

 

Всемирный день живот-

ных 

(4 октября)   

Международный день 

музыки 

(1 октября) 

Международный 

день пожилых людей 

(1 октября) 

 

XI 

 

День матери 

(26 ноября) 

      

XII День Героев Оте-

чества 

в России 

(9 декабря)   

Международный день 

инвалидов 

(3 декабря)  

Новый год 

(31 декабря) 

 

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

I 

      

Всемирный день 

«спасибо» 

(11 января) 

Международный 

день объятий 

(21 января) 

II День воинской 

славы 

России - День за-

щитника Отече-

ства 

(23 февраля)      

День доброты 

(17 февраля) 

Широкая масленица 

(конец февраля) 

III 

 

Международный жен-

ский день 

(8 марта)    

Международный день 

театра 

(27 марта)  

IV 

День космонавти-

ки 

(12 апреля) 

  

Международный день 

птиц 

(1 апреля) 

Всемирный день Земли 

(22 апреля) 

Всемирный день 

здоровья 

(07 апреля)    

V Праздник Весны и 

Труда  

(1 мая) 

День Победы 

 (9 мая) 

       

VI День города Толь-

ятти 

Международный день 

защиты детей      
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(начало месяца) 

День России 

(12 июня) 

 

(1 июня) 

VII 

 

 День 

семьи, любви и верно-

сти 

(8 июля)      

VIII День 

Государственного 

флага России 

(22 августа)   

День физкультурника 

(8 августа)    

 

Ритмы жизни (утренний прием, прогулка, режимные моменты - приём пищи, подготовка ко сну, свободная игра, свободная деятельность) 

 

Режимные моменты Содержание  деятельности 

Прием детей  Беседы  с родителями и детьми о их самочувствии, событиях, интересах и достижениях. 

Деятельность детей  в 1 половину дня Игры  дидактические, сюжетно- дидактические, сюжетно- ролевые,  подвижные 

Восприятие  художественной литературы  

Утренняя гимнастика Ситуативные беседы (темы  «Мое здоровье», «Двигательная активность», «Закаливание»). 

Планирование и рефлексия деятельности с помощью алгоритмов (темы «Двигательная активность»). 

Гигиенические процедуры Восприятие  художественной литературы/ ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации/ проблемные 

ситуации.  

Планирование деятельности с помощью алгоритмов. 

Оценка/ взаимооценка/ самооценка качества выполнения гигиенических процедур (темы «Культурно- 

гигиенические навыки», «Мое здоровье»). 

Подготовка и прием пищи Ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации/ проблемные ситуации (темы «Рациональное питание», 

«Оптимальный режим дня», «Культурно- гигиенические навыки», «Мое здоровье»). 

Планирование деятельности с помощью алгоритмов (темы «Культурно- гигиенические навыки», 

«Рациональное питание», «Мое здоровье»). 
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Образовательная деятельность Деятельность по планированию дня или более длительного периода  

Проведение оздоровительных минуток в зависимости от ведущего вида детской  деятельности: 

- изобразительная деятельность – зрительная и пальчиковая гимнастика, упражнения на поддержание 

правильной осанки; 

- двигательная деятельность – дыхательная гимнастика, релаксационные упражнения;  

- музыкальная деятельность – психогимнастика, дыхательная гимнастика, сюжетная гимнастика, смена 

динамических поз; 

познавательно – исследовательская, речевая  деятельность, восприятие художественной литературы  – 

музыкальные минутки, сюжетные двигательные минутки, 

 упражнения на поддержание правильной осанки; 

-  трудовая деятельность,  конструирование  – пальчиковая гимнастика, сюжетные двигательные минутки. 

- Рефлексия результатов образовательной деятельности. 

Подготовка к прогулке, возвращение с 

нее 

Восприятие  художественной литературы/ ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации/ проблемные 

ситуации (темы «Культурно- гигиенические навыки», «Мое здоровье», «Закаливание», «Медицинская 

активность»). 

Планирование деятельности с помощью алгоритмов (тема «Культурно- гигиенические навыки»). 

Оценка/ взаимооценка/ самооценка качества выполнения правил ЗОЖ (соответствие одежды погоде, сушка 

мокрой одежды, переодевание и складывание вещей, использование предметов личной гигиены и т.д.) (темы  

«Культурно- гигиенические навыки», «Мое здоровье», «Закаливание», «Медицинская активность»). 

Прогулка Игры  дидактические, сюжетно- дидактические, подвижные  игры/   

Ситуативные беседы  

Подготовка ко сну, постепенный подъем  Восприятие  художественной литературы/ ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации (темы 

«Оптимальный режим», «Психоэмоциональная регуляция»). 

Гимнастика и закаливание после сна Ситуативные  беседы/ игровые обучающие ситуации ( темы «Оптимальный режим», «Психоэмоциональная 

регуляция», «Двигательная активность», «Закаливание»). 

Планирование деятельности с помощью алгоритмов (темы «Культурно- гигиенические навыки», «Мое 

здоровье»). 

Деятельность детей во 2 половину дня Игры дидактические, сюжетно- дидактические, сюжетные, подвижные  игры, экспериментирование  

Восприятие  художественной литературы  

  

Уход детей домой Беседы с родителями о событиях в детском саду, о  результативности реализации Программы ребенком, 

координации действий детского сада и семьи   
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Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно-пространственная среда (РППС). При грамотном проектировании РППС в группе и 

других помещениях детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют на эмоциональное состояние ребенка, способствуют его 

психологической безопасности. Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое оформление предметного пространства ДОО 

самими детьми.  

Цель - создание условий для реализации воспитательного потенциала предметно-пространственной среды ДОО.  

Задачи:  

- Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разными видами детской деятельности;  

- Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых;  

- Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформлению интерьера дошкольного учреждения;  

- Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 

При создании развивающей предметно-пространственной среды педагогический коллектив детского сада придерживается следующих принципов: 

- Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации комплексно-тематического принципа её построения 

(ориентирована на примерный календарь праздников, тематика которых отражает все направления развития ребёнка младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), а также возрастным особенностям детей(учитывая ведущий вид деятельности в разновозрастные периоды дошкольного 

детства).Образовательное пространство включает средства реализации Программы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в 

здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих проявлений. 

- Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую предметного пространства в зависимости от образовательной 

ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, гендерных 

особенностей, конкретного содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас). Так, например, в младших группах в основе замысла детской игры 

лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание 

ставить и решать игровую задачу. В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда 

пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 

занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, 

проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.  

- Полифункциональность: использование в детском саду множества возможностей предметов пространственной среды, их изменение в зависимости от 

образовательной ситуации иинтересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной детской активности, 

позволяет организовать пространство группового помещения со специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности (центры 

«Книги»,«Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр экспериментирования, центр 

конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др. 

- Вариативность: возможность  выбора ребёнком пространства для осуществления различных видов деятельности (игровой, двигательной, 

конструирования, изобразительной, музыкальной ит. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих самостоятельную деятельность 

детей. 

- Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в разныхвидах детской деятельности (используемые игровые средства 

располагаются так, чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию самостоятельности). Втом числе - доступ к 

объектам природного характера, побуждающий к наблюдениям на участкого детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 
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- Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности (в помещении отсутствуют опасные 

предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы – закрыты; безопасность при организации пространства и использования оборудования для двигательной 

деятельности и т.д.). 

- Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. Материалы, игрушки и 

оборудование имеют сертификат качества и отвечают педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, воображения; 

возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают дидактическими свойствами (способствуют обучению 

конструированию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-

пространственная среда детского сада организована как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.)Наполняемость развивающей предметно-пространственной 

среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. Для реализации образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» подготовлено пределённое 

оборудование: дидактические материалы, средства, соответствующие психолого- педагогическим особенностям возраста воспитанников; 

предусматривают реализацию принципа интеграции образовательных областей, развития детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в наличии: спортплощадка с современным спортинвентарем, групповые 

участки с физкультурным инвентарём, в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, бега). 

 

Перечень конкретных позиций, имеющихся в ДОО и в группе 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, воспитанников, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта, группы и  ДОО;  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

- особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие  

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда ДОО и группы является гармоничной и эстетически привлекательной. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей  и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  
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Социальное партнерство 

Коллектив детского сада и группы строит связи с социумом на основе следующих принципов:  

- учета запросов общественности; 

- установление интересов каждого из партнера; 

- осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по решению проблем; 

- выработка четких правил в процессе сотрудничества; - значимость социального партнерства для каждого из сторон; 

- установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Условиями эффективного взаимодействия педагогов с социальными партнерами выступают:  открытость; установление доверительных и деловых контактов;  

использование образовательного и творческого потенциала социума; использование активных форм и методов общения.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства реализуется в группе через организацию-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия, участие представителей организаций-партнеров в проведении 

занятий в рамках дополнительного образования; проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности; реализацию различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

 

№ Организация Предмет договора 

1 «Школа с углубленным изучением отдельных 

предметов № 47» 
обеспечение преемственности образовательного процесса и социокультурной адаптации 

дошкольников к условиям новой ситуации развития (школьной жизни). 
На каждый год составлен план работы 

2 Федеральные государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Тольяттинский 

государственный университет» 

проведение практики студентов, привлечение молодых специалистов в кадровый резерв 

учреждения, их дальнейшего трудоустройства. На каждый год составлен план работы 

3 ГБУЗ СО «ТГКП № 3» АПК № 3 обеспечение медицинского обслуживания детей, оказание консультативной помощи родителям в 

вопросах медицинского обслуживания. На каждый год составлен план работы 
4 ГКУ СО Комплексный центр социального 

обслуживания населения Центрального округа 
Обеспечение взаимодействия и согласованной работы Центра и дошкольной организациипри 

организации профилактической работы с несовершеннолетними и семьями, находящимися в 

социально опасном положении и иной трудной жизненной ситуации 
5 Государственное бюджетное учреждение-центра 

психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Психолого- педагогический 

центр» 

осуществление комплексного психолого-педагогического обследования воспитанников, с целью 

определения резервных возможностей, нарушения развития, особых образовательных 

потребностей. 
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2.3.3. Организационный раздел Программы воспитания 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реализации программы воспитания в ДОО включает:  

Федеральный закон от 31 июля 2020 № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся”. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки № 1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

- Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования АНОО ДО «СТУПЕНИ»частного детского ясли-сада 

«ЖИРАФФИКИ»; 

- Годовой план работы;  

- Календарный учебный график;  

- Календарный план воспитательной работы; 

- Рабочая программа педагога;  

  

Модуль Содержание 
Патриотическое направление воспитания. 
 

Воспитывать толерантное отношение, в ситуации выбора учитывать интересы других, умение корректно 

относится к людям, имеющим с особые возможности здоровья. 
Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, к своему здоровью, к 

своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть полезным обществу 
Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 
Социальное направление воспитания.  

 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в ДОО  
Воспитывать у детей чувство уважения к семейным традициям, желание принимать посильное участие в 

организации семейных праздников 
Познавательное направление воспитания. 
 

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, названиями улиц, на 

которых живут дети, и находится детский сад. 
Формировать у детей гуманное отношение к окружающей природной среде родного края. 
Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред), учить самостоятельно делать элементарные 

выводы об охране окружающей среды. 
Физическое и оздоровительное 

направление воспитания  
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 
формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями 

 
Трудовое направление воспитания.  
 

Формирование позитивных установок к различным видам труда 
Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей 

Эстетическое направление воспитания. 

 
Воспитывать уважение к людям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 
Воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым 
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людям; учить помогать им.  
Воспитывать стремление в своих поступках последовать положительному примеру (быть хорошим). 

Духовно-нравственное направление 

воспитания 

 

Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 
Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и Заботы. 

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми образовательными потребностями 

2.4.1. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы  

KPP и (или) инклюзивное образование в дошкольной организации направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП ДО, в том числе детей с OB3 и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

KPP объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. KPP в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды. 

Задачи KPP в ДО: 

-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения программы и социализации в ДОО; 

-своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

-развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее — ППк); 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию. 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

KPP организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ПМПК. 

KPP в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

Содержание KPP для каждого обучающегося определяется с учётом его АОП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

2.4.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

 В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи ДОО и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1)нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2)обучающиеся с ООП: 
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с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством  Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3)дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4)дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5)обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

KPP с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности 

детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

KPP строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание KPP на уровне ДО. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с OB3, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками 

и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

KPP включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
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(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов KPP с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам обраsовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 

числе с OB3, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с OB3, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация KPP с обучающимися с OB3 и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. KPP с обучающимися с OB3 и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, 

не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

KPP с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 
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объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношения ведущего вида деятельности — 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность KPP с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение чacтo болеющих детей в программу KPP, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППK по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность KPP с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, 

миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу KPP, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППK 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность KPP с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу KPP может быть осуществлено на основе заключения ППK по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 
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возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность KPP с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу KPP, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляетсЯ на основе 

заключения ПМПК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Наименование парциальной или 

авторской программы 
Авторы Выходные данные Рецензенты 

Краткая характеристика 

программы 

Парциальная программа «Мой 

веселый, звонкий мяч. 
Физическое развитие детей 

раннего возраста 

Л.Волошина 
Л.Серых 
Т.Курилина 

Инициативный дом 

«Цветной мир»,2020 
А.А.Зайцев, доктор 

педагогических наук, 

Калининградский 

государственный 

университет; 
А.Х. Сундукова, кандидат 

философских наук, 

«Ростовский институт 

повышения квалификации и 

профессиональной 

переподготовки работников 

образования» 

Данная программа предполагает 

реализацию целостной системы 

физического развития детей второ-

го и третьего года жизни в процес-

се подвижных игр, игровых 

упражнений, занятий, прогулок, 

развлечений с различными мячами 

– мякишами 
теннисными, массажными, фит-

больными и др. Кроме этого, в ней 

даются четкие реко- мендации по 

организации содержательного вза-

имодействия педагога с семьей 
 

 

В современных условиях развития системы дошкольного воспитания наблюдается обновление содержания, средств и методов воспитания детей 

раннего возраста. Программа «Мой веселый звонкий мяч» исходит из принципапреемственности, заложенного в современной Концепции непрерывного 

образования. Теоретические основания программы, ее цели, задачи исодержание обеспечивают преемственность образования детей на разныхвозрастных этапах. 

Физическое воспитание малышей способствует укреплению здоровья,обеспечению оптимального физического развития, расширениюфункциональных 

возможностей развивающегося организма, формирования точных двигательных навыков и основных движений, а также развитиюкачества движений. 

Онопомогает выработать у детей привычку кспециальным занятиям физическими упражнениями, воспитывает любовь кспорту. Приобщение к физической 

культуре с раннего детства даёт человеку физическую закалку, воспитывает ловкость, чёткость и быстроту реакции, повышает активность, развивает чувство 
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коллективизма. При выполнении задания с мячом и игрушками из разных материалов, малыш, упражняясь, принимает разные позы, совершенствует свои 

движения, приобретает уверенность и самостоятельность, ему предоставляется возможность научиться ориентироваться на величину 

предмета (они приносят большие и маленькие мячи). Работая с мячами разного размера, у малышей развивается тактильноевосприятие. В процессе игр с мячом, 

малыши учатся не только называть сам предмет, но и понять его назначение в игре. 

Программа содержит: 

1.раздел- знакомство с мячом; 

2.раздел-бросание мяча; 

3.раздел-катание мяча; 

4.раздел-ловля мяча; 

Формы, методы воспитания развития малыша предусматривают совместную деятельность взрослого и ребенка, как в организованной 

двигательной деятельности, так и самостоятельной. Виды занятий: игры-занятия, включающие практические игры и 

упражнения. В программе используются разнообразные упражнения с мячом:катание мяча с горки, между воротцами, по узкой дорожке, друг другу, 

«змейкой», подбрасывание мяча вверх, вперед, вниз, ударяя о пол, бросание мяча в обруч, бросание мяча через палку, ленту, бросание мяча в даль из 

разных исходных положений, бросание в горизонтальную цель разных предметов, бросание и ловля мяча и др.е, которые способствуют укреплению 

кисти рук и пальцев, развивают глазомер, координацию движений,усиливают деятельность сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной систем 

организма. Содержание данной программы отражается в календарно-тематическом планировании педагога (в интеграции основной образовательной 

деятельности, в образовательной деятельности с детьми в режиме дня), в проектировании развивающей предметно-пространственной среды.  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в разных образовательных областях 
 

Основным условием формирования здорового образа жизни дошкольников – организация и насыщение видов деятельности (игры, экспериментирования, 

познавательной, общения) информацией об основах здорового образа жизни и формирование на этой основе положительного эмоционально-оценочного 

отношения к данному процессу. Выдвижение данного условия обосновано необходимостью включения воспитанника в систему действий, отношений, что 

возможно только в процессе разных видов деятельности.  

 

2.6. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции:  

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы . 

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Для каждой возрастной группы разработано комплексно-тематическое планирование. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе 

и центрах активности. 

Комплексно-тематическое планирование составлено с учетом календарного плана воспитательной работы. 
Комплексно-тематическое планирование  (ранний возраст) 

период Тема недели 

 I неделя II неделя III неделя  IV неделя 

сентябрь «Игрушка Мишка» «Любимые игрушки» «Дружная семья» «Осень золотая» 
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октябрь «Петушок и его семья» «Кто нам помогает? (о 

няне)» 

«Чайная посуда» «Игрушечные машины» 

ноябрь   «Лошадь с жеребенком» «Комнатные растения в 

нашей группе» 

«Игры с матрешками» «Игры с куклами» 

декабрь «Зима» «Зимние забавы» «Обувной магазин» «Новогодний праздник» 

январь «Знакомство с волком» «Одежда и обувь» «Игрушки и посуда» «Мебель в нашей группе» 

февраль «Качество и свойства 

предметов» 

«Рассматривание 

автомашин, автобуса, 

трамвая (игрушки)» 

«Покормим птичек» «Домашние животные и их 

детеныши» 

март «Наблюдение за золотой 

рыбкой» 

«Наблюдение за рыбками в 

аквариуме» 

«Кто трудится на огороде» «Из чего сделаны игрушки» 

апрель «Признаки весны» «Кому что нужно? (повар, 

врач, шофер)» 

«Мамины помощники» «Что делает шофер» 

май «Где живут домашние 

птицы?» 

«Любимые игрушки ребят» «Любимые предметы 

(карандаши, краски, 

пластилин)» 

«Что есть на нашем 

участке?» 

 

3.  Организационный раздел 
3.1. Обязательная часть.  

3.1.1. Описание материально- технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания; 

Образовательная среда обеспечивает психолого-педагогические условия для полноценного проживания детьми каждого возрастного периода. 

 

Назначение 
Функциональное 
использование 

Используемая 

площадь 
Оснащение 

    

Групповая комната 

Сюжетно-ролевые игры, 

самообслуживание, трудовая 

деятельность, самостоятельная 

творческая деятельность, 

ознакомление с природой, труд в 

природе. 

57,2 Игровые модули. 

Центры активности 
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3.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусств 
 

Возраст детей Примерный перечень 

От 1 года до 2 лет. 

 
Перечень художественной литературы 
Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..»,«Курочка», «Наши уточки с утра...», 

«Еду-еду кбабе, к деду...», 
«Большие ноги...», «Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 
Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), 
«Колобок» (обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского),«Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), 

«Репка» (обраб. К.Д. Ушинского),«Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 
Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», «Слон», 

«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит»,«Птичка», 

Берестов В.Д. «Курицас цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, 

зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», 

«Тигренок»,«Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», 

Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 
Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», 

Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. 

«Цыпленок». 
Перечень музыкальных произведений 
От 1 года до 1 года 6 месяцев. 
Слушание. «Полянка», pyc. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», 

pyc. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», pyc. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. 

Майкапара. 
Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», pyc. нар. попевки. 
Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», pyc. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. 

Раухвергера. 
Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. 

Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), o6p. С. Полонского, 

сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, o6p. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», 

муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. 

Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», 
«Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; 
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Возраст детей Примерный перечень 
«Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 
Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 
«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», pyc. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. 

Невельштейн; «Воробей», pyc. нар. мелодия; 
«Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 
Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 
«Постучим палочками», pyc. нар. мелодия; «Бубен», pyc. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. 

Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан, И. Плакиды. Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О.Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. 

мелодия, o6p. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. 
М. Чарной. 
Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», pyc. нар. мелодия, o6p. А. Александрова; 

«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка 

клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 
Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», pye. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. 

А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «П]ЭЯТКИD, М 3. Т. Домовой; «Разноцветные флажки», 

pyc. нар. мелодия. 
Инсценирование. pyc. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», 

муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; 

«Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание pyc. нар. потешек, сюрпризные 

моменты: 
«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», 

«Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида 
От 2 до 3 лет Перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, 

водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождпк, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за 

гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», 
«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», 

«Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...», 
«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...». 
Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), 

«Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), 

«Снегурушка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 
Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-

пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; 
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Возраст детей Примерный перечень 
«Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; 
«У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 
Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.ЈІ . «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. 

«Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; ЛагЗдынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения 
«Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 
Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша 

пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по 

дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы 

по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», 
«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 

рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-

почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер 

М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень 

голодная гусеница». 
Перечень музыкальных произведений 
Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой;«Весною», «Осенью», муз.

 С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой 
сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»),

 муз. 
В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», М 3. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», pyc. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. 

Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 
Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», pyc. нар. 

мелодия, обраб. В. Фере; 
«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», pyc. нар. 

мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 
Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 
«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы 
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Возраст детей Примерный перечень 
умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 
«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 
Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», pyc. нар. песня. 
Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 
Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», 

муз. 3. Левиной; Компанейца. 
Перечень произведений изобразительного искусств 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 
«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 
 

 

3.1.3. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента регулируются родителями (законными представителями) и соответствуют его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, осуществляется. в 

соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

3.1.4. Описание психолого-педагогических и кадровых условий 

Успешная реализация программы обеспечивается психолого-педагогическими условиями в ДОО: признание детства как уникального периода в становлении 

человека, понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом: 

1. обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса; 

2. учёт специфик возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

3. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

4. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

5. индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
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6. оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с OB3 на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

7. совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

8. психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

9. вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

10. формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

11. непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

12. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой 

и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

13. использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

14. предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

15. обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.1.5. Особенности традиционных событий, праздников мероприятий 

 

Возраст детей Задачи Содержание  культурно-досуговой деятельности 

1-3 года создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 
привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 
развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 
формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных 

героев. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в гpyппe и 

ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы 

детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев 
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3.1.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

В соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО предметная среда обеспечивает:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, а также проявление уважения к их человеческому 

достоинству к их чувствам и потребностям, формировать и поддерживать положительную самооценку, в том числе и при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе, уверенность в собственных возможностях и способностях;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы и прилегающей территории, приспособленной для 

реализации Программы ФГОС, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;  

- создание условия для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования профессиональное развитие педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;  

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки по вопросам образования детей, воспитания, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующих возрастных и индивидуальных особенностей (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

- создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в дошкольных образованиях для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для детей дошкольного возраста 

Предметное содержание 

Элементы среды (игрушки, оборудование и другие материалы) не должны:провоцировать ребенка на агрессивные действия; 
вызывать у него проявление жестокости по отношению к персонажам игры, в роли которых могут выступать играющие партнѐры (сверстники, взрослые); 
провоцировать игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием; 
вызывать у ребѐнка нездоровый интерес к сексуальным проблемам, выходящим за рамки его возрастной компетенции; 
провоцировать ребѐнка на пренебрежительное или негативное отношение к расовым особенностям и физическим недостаткам других людей. 
Элементы среды должны: 
давать возможность ребѐнку гибко использовать элементы среды в соответствии со своим замыслом, сюжетом игры, в разных функциях; 
применение элементов среды в совместной деятельности; 
дидактическая ценность - игровые средства могут использоваться как средство обучения ребенка; 
эстетическую ценность - игровые средства могут являться средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщения его к миру искусств. 

Организация пространства 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО организация пространства среды (в здании и на участке) должна обладать многофункциональными 

качествами гибкого зонирования и оперативного изменения в зависимости от образовательной ситуации, а также обеспечивать возможность для различных 
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видов активности детей, их самовыражения и эмоционального благополучия. 
Гибкое зонирование пространства предполагает наличие различных пространств (зон, уголков, секторов, центров и т. п.) для осуществления свободного 

выбора детьми разных видов деятельности. Зоны должны быть трансформируемы: в зависимости от воспитательно-образовательных задач и индивидуальных 

особенностей детей меняться, дополняться и объединяться. 
Использование технических средств в помещениях ДОО должно быть адаптируемым под конкретные задачи, специфику образовательной программы и 

основано на систематическом использовании различных средств информационно-образовательных технологий. Технические средства должны органично 

функционировать без разрушения уже созданной среды, без необходимости организации специализированных компьютерных кабинетов. 
Наполняя или дополняя среду необходимо помнить о том, что все ее элементы должны иметь единый эстетический стиль для обеспечения комфортной и 

уютной обстановки для детей. 
Изменение 
Для мобильности пространства предполагается разделение на зоны при помощи различных элементов. Могут быть использованы некрупные передвижные 

ширмы или стенки, различное игровое оборудование, символы и знаки для зонирования и пр. Необходимо обеспечить возможность полноценной 

двигательной активности детей и учитывать возможность изменения структуры зонирования для возникающих образовательных задач: организация детской 

импровизированной самостоятельной игры, проведение различных тематических занятий и пр. 
Для достижения максимальной реакции ребенка на предметное содержание необходима обязательная смена игрушек, оборудования и прочих материалов. 

Обеспечение 
Методическая поддержка - наличие и использование конкретных учебно-методических материалов для организации и обеспечения среды 
Техническая поддержка - необходима для оценки и обеспечения функционирования игрушек, аппаратного оборудования и других материалов оснащения. 
Информационная поддержка - необходима при включении в образовательный процесс родителей воспитанников. 
 

При создании развивающего пространства в групповых помещениях, учитывается ведущая роль игровой деятельности в развитии детей. Это, свою очередь, 

обеспечивает эмоциональное благополучие каждого ребёнка, развитие его положительного самоощущения, компетентности в сфере отношений к миру, к людям, 

к себе, включение в различные формы сотрудничества, что и является основными целями дошкольного обучения и воспитания. Разделение пространства в 

помещении группы на центры активности способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров 

активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. В группах Центры активности выделены, при планировании центров активности 

предусмотрены места для проходов. Центры активностей друг от друга выделены при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, 

мольбертов. 

Перечень материалов Центров активности 

 

№ п/п 

Образовательные области 

 (направления развития де-
тей) 

 

Наименование оборудования 
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1 Социально – коммуника-

тивное развитие 
1. Детские столы, детские стулья - 2 комплекта. 

2. Магнитофон - 2 шт. 

3. Магнитные доски - 1 шт 

4. Двухсторонний мольберт с магнитной доской - 1 шт. 

5. Сухой бассейн – 1 шт. 

6. Дидактические игры, 

7. Наборы детской игровой мебели - 2 шт. 

8. Оборудование для сюжетно-ролевых игр – 2 шт. 

9. Игрушки 

 

2 Речевое развитие 1.  Демонстрационные пособия. 

Настольные игры, игрушки, конструкторы. 

3. Дидактический и раздаточный материал 

4.         Центр книги с детской худ. литературой 

3 Познавательное развитие Центр математического развития в групповых помещениях: 

игры Никитина и В.В. Воскобовича, Дидактическое пособие «Блоки Дьенеша»  

набор карточек с цифрами, раздаточный материал, счетный материал 

Центр мелкой маторики 
оборудование, открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы: игра «Собери бусы», Детская мозаика 

игрушки с действиями:нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) навинчивающиеся, ввинчивающиеся, 

вкладыши 

  Центр познавательно-исследовательской деятельности 

1. Контейнеры для хранения природного и бросового материала 6 шт. 

2. Центр природы –комнатными растениями согласно возраста детей, календарь погоды  

Центр  краеведения 

оборудование 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Альбомы:  “Наш город” ,“Наша область”  
Флаг, герб и другая символика Тольятти, Самара , РФ 

4 Художественно- эстетиче-
ское развитие 

1. Музыкальный центр  - 2 шт. 

2. Фонотека диски – 40 шт. 

3. Бубен - 1шт 

4. Игровые деревянные ложки – 10 шт. 
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5. Металлофон пластинчатый – 1 шт. 

6. Палочки – 10 шт. 

7. Погремушки – 10 шт. 

8. Колокольчики – 10 шт. 

Игрушки 

1. Кукла в одежде (30–50 см) – 1 шт. 

2. Матрешка средняя (3 в 1) –3 шт. 

3. Мягкие игрушки различных размеров, изображающие животных – 20 шт. 

4. Снежки – 50 шт 

5. Флажки разноцветные – 20 шт 

Театр 

Кукольный театр (разное) – 1 шт 

Кукольный театр «Колобок», «Теремок» - 1 шт 

Настольный театр – 6 шт 

Ширма напольная для кукольного театра – 1 шт 

Атрибуты, костюмы, детали костюмов 

Дидактический материал 
Музыкально - дидактические игры  

Центр музыкальной деятельности в групповых помещениях: 

1. Погремушки – 10 шт. 

2. Ложки деревянные – 2 пар 

3. Металлофон – 1шт. 

4. Барабан – 1 шт. 

5. Бубен – 4 шт. 

6. Колокольчики – 10 шт 

Диски с записью голосов природы, детских песенок, музыкальных произведений – 10 шт. 

  Центр театрализованной деятельности: 

1. Аудиокассеты с записью музыкального сопровождения для театрализованных представлений, подвижных 

игр, пальчиковой гимнастики – 5 шт. 

2. Атрибуты и костюмы, детали костюмов – 12шт. 

3.Стойка-вешалка для костюмов – 1 шт 

  Центр изобразительной деятельности 

Доски для лепки - 20 шт. 

Пластилин - 2 шт. 

Розетки для клея - 10 шт. 
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Карандаши цветные, Гуашь , Мелки  

Цветная бумага – 100 шт. 

Цветной картон – 10шт 

Наглядно - дидактические пособия – 5 комплектов 

Дидактический и раздаточный материал, 

Центр конструирования 

1.Строительно - конструктивные игры – 2 комплекта. 

2.Наборы крупного строительного материала - 2 комплекта. 

    3.Наборы настольного строительного материала – 2 комплекта. 

 4.Наборы мягкого модуля - 2 комплекта 

5 Физическое развитие 1. Музыкальный центр – 1 шт. 

2. Аудиокассеты с музыкальными записями для проведения занятий и утренней гимнастики – 10 шт. 

3. Дуги для подлезания - 6 шт. 

4. Кубики пластиковые малые – 20шт. 

5. Мягкие модули(кубы, цилиндры, дуги)- 2набора 

Центр двигательной деятельности в групповых помещениях: 

Мячи средние – 1 шт. 

Мячи малые – 5 шт. 

Массажные мячики разных цветов и размеров – 10 шт. 

Флажки разных цветов – 2 набора 

Сюжетные игрушки (участники образовательных ситуаций) куклы, медведи, белочки, зайчики. 

 

3.1.7. Кадровые условия реализации Программы 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса  представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, 

как: - постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; - создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; - применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического процесса; - обеспечение взаимодействия субъектов 

педагогического процесса и создание условий для его эффективного протекания; - использование необходимых приемов стимулирования активности 

обучающихся; - установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического процесса. Воспитательная деятельность педагога включает в 

себя реализацию комплекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности 

ребенка. Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Содержание, формы и методы деятельности педагога всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов дошкольной организации направленная на развитие 

личности ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой.  
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Наименование должности  

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 
Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Директор - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 
- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; 
- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе  

осуществляется через мониторинг качества организации воспитательной деятельности в ДОУ) 
- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных  

документов (положений, инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной 

работы и др.); 
Старший воспитатель - планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ совместно с 

Педагогическим советом; 
- организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов 

для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой компетентностей; 
- проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, распространение 

передового опыта других образовательных организаций 
- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры;  
-  развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
-  формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 
- наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности; 
- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических инициатив 
Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований обучающихся; 
- организация и проведение различных видов воспитательной работы; 
- подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель  

Инструктор по физической 

культуре  

Музыкальный руководитель  

 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 
- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций МБУ; 
- организация работы по формированию общей культуры будущего школьника; 
- внедрение здорового образа жизни; 
- внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий образовательного процесса; 
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- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 
Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника. 

 
3.1.8. Режим и распорядок дня, учебный план, календарный учебный график 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

Элементы режима 1-3 лет 
Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.30-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45-9.15 

Самостоятельная деятельность 9.15-10.00 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе (подгруппа) 10.00-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения), возвращение с прогулки 10.30-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40—12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.10 

Подъем детей, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры 15.10-15.30 

Уплотненный полдник 

 

15.30-16.00 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе (подгруппа), индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность 

16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

 

17.00-18.30 

 
Учебный план образовательной деятельности составлен с учетом соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое. 

Группа работает в режиме пятидневной рабочей недели. Учебный год начинается 1 сентября 2023 и заканчивается 31 мая 2024.  

В летний период с 01.06.2024 по 31.08.2024 организуется образовательная деятельность только художественного и оздоровительного цикла (музыкальная и 

двигательная деятельность).  

                                                  Учебный план непосредственно образовательной деятельности на учебный год в группе детей раннего возраста (1-1,6 года) 

 

образовательная область вид детской деятельности Объем  НОД  в неделю 

 

количество объем 

времени(мин.) 

инвариантная часть  

речевое развитие   2 12 
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Речевая деятельность 

(ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого) 

познавательное развитие Предметная деятельность  1 6 

 
Экспериментирование с материалами и 

веществами 

1 6 

художественно-эстетическое развитие Музыкальная деятельность 2 12 

 

 

 

Изобразительная 2 12 

рисование 1  

лепка 1  

конструирование (совместная деятельности 

педагога с детьми в режиме дня, интеграция с 

другими образовательными областями) 

  

физическое развитие Двигательная деятельность 

-в помещении 

-на свежем воздухе 

2 

+ 

- 

12 

+ 

- 

социально-коммуникативное развитие Игровая деятельность, 

самообслуживание и элементарные

 трудовые действия, 

 

интегрируется с другими образовательными 

областями еженедельно 

вариативная часть 

физическое, речевое развитие двигательная, общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

Реализация содержания вариативной части 

ООП осуществляется в ходе организации 

образовательной деятельности в режимных 

моментах, в интеграции с содержанием 

обязательной части образовательной 

программы в рамках НОД в двигательной, 

предметной деятельности  

 

Учебный план организации  непосредственно образовательной деятельности  

для детей раннего возраста (1,6-3 года) 

образовательная область вид детской деятельности Объем  НОД  в неделю 

 

количество объем 

времени(мин.) 
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инвариантная часть  

речевое развитие   

Речевая деятельность 

(ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого) 

2 20 

познавательное развитие Предметная деятельность  1 10 

 
Экспериментирование с материалами и 

веществами 

1 10 

художественно-эстетическое развитие Музыкальная деятельность 2 20 

 

 

 

Изобразительная 2 20 

рисование 1  

лепка 1  

конструирование (совместная деятельности 

педагога с детьми в режиме дня, интеграция с 

другими образовательными областями) 

  

физическое развитие Двигательная деятельность 

-в помещении 

-на свежем воздухе 

2 

+ 

- 

20 

+ 

- 

социально-коммуникативное развитие Игровая деятельность, 

самообслуживание и элементарные

 трудовые действия, 

 

интегрируется с другими образовательными 

областями еженедельно 

вариативная часть 

физическое, речевое развитие двигательная, общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

Реализация содержания вариативной части 

ООП осуществляется в ходе организации 

образовательной деятельности в режимных 

моментах, в интеграции с содержанием 

обязательной части образовательной 

программы в рамках НОД в двигательной, 

предметной деятельности  
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Организация образовательной деятельности в ходе режимных моментов 

(совместная деятельность детей и взрослых, не регламентированная по времени) 

№ Вид детской деятельности/формы ОД в режимных моментах Возраст/количество  в неделю 

(ранний возраст 1-3 года) 

 Инвариантная часть  

1 Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого/коммуникативная деятельность  

-общение воспитателя с детьми и накопление положительного социально-эмоционального опыта; 

-беседы и общение с детьми по интересам;             

 

ежедневно 

 Игровая деятельность 

-индивидуальные и совместные игры с детьми (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

подвижные, настольные, дидактические, игры-драматизации) 

ежедневно 

2 Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями/ самообслуживание и 

элементарный бытовой труд 

самообслуживание 

трудовые поручения (индив. и подгрупп) 

 

ежедневно 

 

3 Экспериментирование с материалами и веществами/познавательно-исследовательская 

деятельность 

-Исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними 

-Наблюдения за природой на прогулке 

 

4 Восприятие  сказок, стихов, рассматривание картинок/ восприятие художественной литературы 

и фольклора 

Литературная гостиная 

1 раз в нед. 

5 Экспериментирование с материалами и веществами/изобразительная деятельность 

-«Творческая мастерская»(рисование, лепка, аппликация) 

1 раз в нед. 

6 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками/конструирование 
-индивидуальная и совместная конструктивно-модельная деятельность 

 

1 раз в нед. 

7 Восприятие смысла музыки/музыкальная деятельность 

Музыкально-театральная гостиная 

(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, игры на детских музыкальных 

интрументах) 

1 раз в нед. 
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8 Двигательная деятельность 

-физкультурная досуговая деятельность,  

деятельность в двигательном центре 

1раз в 2нед 

 

1 раз в нед. 

 Вариативная часть  

1  Итоговые тематические мероприятия 1раз в 2нед 

 
 

Сроки освоения ООП ДО 

группа 

Данные об освоении ООП ДО  

возраст на начало 

обучения 
возраст завершения обучения возможная длительность обучения 

 

с учетом возраста детей 
группа для детей раннего возраста 1 год 3 года 2 года 

 

Учебный план реализации Рабочей программы включает обязательную часть (инвариантная) и часть, формируемую участниками образовательного процесса 

(вариативная). 

Инвариантная часть учебного плана, составляющая 60% учебного времени составлена с учетом: 

-федеральной образовательной программы; 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса и составляющая 40% учебного времени представлена (для детей 1-3 года) 

программой «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Волошина, Л.Серых, Т.Курилова). Содержание данной программы отражается в календарно-тематическом 

планировании педагога (в интеграции основной образовательной деятельности, в образовательной деятельности с детьми в режиме дня, во взаимодействии с 

семьей), в проектировании развивающей предметно-пространственной среды. Время, отведенное на реализацию вариативной части за пределами 

непосредственной образовательной деятельности, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки воспитанников. 
 

Максимальный объем недельной образовательной нагрузки 

Возраст 

детей 
Продолжительность 

занятия 
(не более) 

Продолжительность 

дневной суммарной 

нагрузки 
(не более) 

Продолжительность 

недельной суммарной 

нагрузки 
(не более) 

Образовательная 

деятельность 

1-1,6 6 мин 12 мин 60 мин 10*6мин=60 мин 
1,6-3 10 мин 20 мин 100 мин 10*10 мин=100 мин 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности — не менее 10 минут, перерыв между ООД и платными образовательными услугами 20 

минут. Образовательная деятельность для детей (1-3 года) осуществляется в первую и во вторую половину дня.  

Образовательная деятельность по физическому развитию для детей в возрасте от 1 до 3 лет организуются не менее 3 раз в неделю в помещении. 

Вид детской деятельности: (конструирование из разного материала) планируется в совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня, самостоятельной 

деятельности, интегрируется с другими видами деятельности; восприятие художественной литературы и фольклора реализуется в совместной деятельности 
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педагога с детьми в режиме дня и интегрируется с другими видами деятельности; самообслуживание и элементарный бытовой труд планируется в совместной 

деятельности педагога с детьми в режиме дня. 

В течение двух недель в сентябре (до начала образовательного процесса) и мае (после окончания образовательного процесса) проводится комплексная 

педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста. 

В соответствии с п. 3.2.1. ФГОС ДО «при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Результаты педагогической 

диагностики используются исключительно для решения образовательных задач: индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития).  

Календарный учебный график 

1. Начало учебного года             01.09.2023 г. 

2. В летний период с 01.06.2024 по 31.08.2024г. организуется  образовательная деятельность только художественного и оздоровительного цикла (музыкальная и 

двигательная деятельность).   

3.  Окончание учебного года     31.08.2024 г 

Режим работы АНОО «СТУПЕНИ», группы – пятидневная рабочая неделя. Нерабочие дни – суббота и воскресенье, а также праздничные дни, установленные 

законодательством РФ. 

  Организация образовательного процесса в летний период: в летний период образовательный процесс организуется с минимальным использованием 

непосредственной образовательной деятельности в организационных формах (индивидуальные и подгрупповые занятия) и максимальным проведением свободной 

игровой деятельности и совместной деятельности взрослых и детей на свежем воздухе. Непосредственная образовательная деятельность по физическому 

развитию организуется на открытом воздухе. 

Сроки проведения оценки индивидуального развития детей: сентябрь 2023 года, май 2024 года. 

 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации образовательной  работы.  
 

№ п/п Название Авторы Выходные  данные 
1 Парциальная программа «Мой веселый, звонкий мяч. 

Физическое развитие детей раннего возраста 
Л.Волошина 
Л.Серых 
Т.Курилина 

Инициативный дом «Цветной 

мир»,2020 

 

4. Дополнительный раздел программы 

4.1. Рабочая программа  смешанной группы раннего возраста разработана на основе Основной общеобразовательной программы-образовательной программы 

дошкольного образования АНОО ДО «СТУПЕНИ» частного  детского ясли-сада «ЖИРАФФИКИ», в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, с учетом Федеральной образовательной программы. Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте  от 

1 до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому и художественно-эстетическому. Программа направлена на создание условий развития ребенка открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 
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индивидуализации детей.  
Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и образования детей (образовательные области): социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие, художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. Программа включает три 

основных раздела: целевой, содержательный и организационный.  

4.2. Рабочая программа составлена  в соответствии: 

Федеральная образовательная 

программа 
утверждена министерством 

просвещения Российской 

Федерации  приказ №1028 

от 25.11.2022г. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее — Феде-

ральная программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ, утверждённым приказом Ми-

нистерства  просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зареги-

стрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистра-

ционный № 70809). 
Основная 

общеобразовательная 

программа – программа 

дошкольного образования  
АНОО ДО «СТУПЕНИ» 

частного  детского ясли-сада 

«ЖИРАФФИКИ» 

 Основная общеобразовательная программа – программа дошкольного образования 

АНОО ДО «СТУПЕНИ» частного  детского ясли-сада «ЖИРАФФИКИ» разработана в со-

ответствии с ФОП, ФГОС дошкольного образования. Принята на педагогическом сове-

те №1 от 29.08.2023г. 

Парциальная программа «Мой 

веселый, звонкий мяч.  

Физическое развитие детей 

раннего возраста 

Л.Волошина 

Л.Серых 

Т.Курилина 

Инициативный дом «Цветной мир»,2020 

 

4.3. Характристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей.  

 -изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье;  

 -знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

- создание в дошкольном учреждении условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

-привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);   

Необходимыми условиями успешной реализации Программы являются:  

1. Доброжелательный стиль ежедневного общения педагогов с родителями. Исключены категоричность, требовательный тон. 

 2. Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и средств взаимодействия с учетом ситуации, настроения, действие в интересах 
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ребенка.  

3. Сотрудничество, а не наставничество, предполагающий создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических ситуациях, 

демонстрация заинтересованности коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 

4. Серьёзная подготовка к любому мероприятию с целью обеспечения качества.  

5. Динамичность – быстрое реагирование на изменения социального состава родителей, их образовательные потребности и воспитательные запросы.  

В зависимости от этого меняются формы и направления работы педагогического коллектива с семьями воспитанников. Общими требованиями к подготовке 

родителей к сопровождению ребёнка-дошкольника в рамках его траектории развития при реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования являются: 

 - знакомство родителей с Основной общеобразовательной программой – программой дошкольного образования АНОО ДО «СТУПЕНИ» частного  детского ясли-

сада «ЖИРАФФИКИ», Рабочей программой смешанной группы раннего возраста (наличие в свободном доступе, на сайте дошкольной организации);  

- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в рабочей программе по следующим линиям развития:  физическое 

развитие;  познавательное  развитие,  речевое развитие;  социально-коммуникативное развитие;  художественно – эстетическое развитие. 

-проведение систематической работы, направленной на информирование родителей о результатах освоения детьми  Рабочей программы. 
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умеет сохранять устойчивое 

положение тела, правильную осанку 

ходить и бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног 

ползать, лазать, разнообразно 

действовать с мячом (брать, держать, 

переносить, класть) 

ползать, лазать, разнообразно 

действовать с мячом бросать, 

катать). 

уметь прыгать на двух ногах на 

месте 

уметь прыгать с продвижением 

вперед, 

уметь прыгать в длину с места, 

отталкиваясь двумя ногами. 

умеет менять направление и характер 

движения во время ходьбы и бега в 

соответствии с указанием педагога  

  
  
 
желание играть вместе с 

воспитателем в подвижные игры с 

простым содержанием, 

несложными движениями 

Сам (или после напоминания 

взрослого) соблюдает 

элементарные правила поведения 

во время еды 

Сам (или после напоминания 

взрослого) соблюдает 

элементарные правила поведения 

во время умывания 

 
умеет пользоваться 

индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, 

полотен цем, расческой, 

горшком). 

 

Имеет представления о значении 

разных органов для нормальной 

жизнедеятельности человека: глаза 

— смотреть, уши — слышать, нос — 

нюхать, язык — пробовать 

(определять) на вкус, руки — 

хватать, держать, трогать; ноги — 

стоять, прыгать, бегать, ходить; 

голова — думать, запоминать. 
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15                      

16                      

17                      

18                      

19                      

20                      

21                      

22                      

23                      

24                      

25                      

 Эффективность педагогических воздействий % 

 

 

 

Условные обозначения: 
Проявление:         не сформирован;               находится в стадии формирования ;        сформирован 
Примечание: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, 

других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель периодически проявляется и его проявление зависит от особенно-

стей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер 
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Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                         

по образовательной области «Физическое развитие»   

Цель:  

- индивидуализации образования по физическому развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его развития); 

-  оптимизация работы с группой детей по физическому развитию. 

Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов,  в основной  

организованной деятельности)  

Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила-        %,  

 

Выявленные проблемы:  

 

 

 

 

 
 

Количество детей с ОВЗ: 
Перспективы оптимизации группы по физическому развитию: 
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после игры, при напоминании, убирает на 

место игрушкии 

проявляет  интерес детей к деятельности 

взрослых. 

после игры, при напоминании, убирает на 

место игрушки 

Умеет с помощью воспитателя  выполнить 

простейших  трудовых  действий:   

знает некоторые виды транспорта, имеет 

представление о дороге, улице 
имеет представления о правилах безопасного 

поведения в играх с песком и водой , поведения в 

природе 

знает свое имя и возраст, называет имена членов 

своей семьи 

имеет представления о том, что хорошо и что 

плохо. 

Проявляет доброжелательность, дружелюбие 

Делает попытки выразить сочувствие, 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь 

Откликается на эмоции близких людей и 

друзей 

Знает местонахождения своей группы, 

ориентируется в группе 

Проявляет интерес к участию в праздниках, 

постановках, досугах и  развлечениях 

Делится своими впечатлениями с 

воспитателями, родителями 

здоровается и прощается (понапоминанию 

взрослого); 

умеет излагать собственные просьбы спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

проявляет интерес к игровым действиям 

сверстников; помогать играть рядом, не мешать 

друг другу. 

умеет спокойно вести себя в помещении и на 

улице: не шуметь, не бегать, выполнять 

просьбы взрослого. 

самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты 

для игры, использовать предметы-заместители 

выполнять несколько действий с одним 

предметом и перено- сить знакомые действия с 

одного объекта на другой; 
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7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         

13                         

14                         

15                         

16                         

17                         

18                         

19                         

20                         

21                         

22                         

23                         

24                         

25                         

  Эффективность педагогических воздействий %  

Условные обозначения: 
Проявление:        не сформирован;       находится в стадии формирования ;       сформирован 
Примечание: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, 

других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель периодически проявляется и его проявление зависит от особенно-

стей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер 
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 различает звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

 
совместно с воспитателем умеет подпевать  

фразы в песне 

Эмоционально откликается на простые 

музыкальные произведения 

Выполняет доступные танцевальные движения 

соответствии с характером музыки 

умеет начинать  движение с началом музыки  и 

заканчивать с окончанием 

 
проявляет самостоятельность и активность в 

игре с персонажем-игрушкой 

проявляет интерес к театрализованной игре путем 

путем первого опыта общения с персонажем 

(кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор). 

Рассматривает иллюстрации в книгах,  умеет 

отвечать на вопросы по содержанию картинок 

Проявляет интерес к народной игрушке 

умеет сооружать элементарные постройки по 

образцу 

знает и называет детали (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

Умеет пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и т. п.). 

 
Умеет держать карандашь и кисть 

умеет обводить предмет по контуру, рисовать 

предмет округлой формы 

рисует разные линии (длинные, короткие, 

вертикальные, горизонтальные, наклонные) 

умеет раскатывать пластилин, глину между 

ладонями прямыми движениями 

умеет раскатывать пластилин, глину между 

ладонями круговым движениями 

владеет приемом соединения двух 

вылепленных форм(погремушка или грибок, 

неваляшка) 
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Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                         

по образовательной области «Социально- коммуникативное развитие»   

Цель:  

- индивидуализации образования по социально-коммуникативному развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его 

развития); 

-  оптимизация работы с группой детей по социально-коммуникативному развитию. 

Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы  методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов,  в основ-

ной  организованной деятельности)  

Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила-       %,  

 

Выявленные проблемы:  
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Перспективы оптимизации группы детей по социально-коммуникативному развитию: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 2-3 года 

Дата проведения:  
 

 

Условные обозначения: 
Проявление:        не сформирован;       находится в стадии формирования ;       сформирован 
Примечание: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, 

других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель периодически проявляется и его проявление зависит от особенно-

стей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер 
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Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                         

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»   

Цель:  

- индивидуализации образования по  художественно-эстетическому  развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его 

развития); 

-  оптимизация работы с группой детей по художественно-эстетическому  развитию. 

Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы  методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов,  в основ-

ной  организованной деятельности)  

Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила -        %,  

    

Выявленные проблемы:  

 

 

 
Перспективы оптимизации группы по художественно-эстетическому развитию: 
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА  ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ».  2-3 года 

Дата проведения:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОКАЗАТЕЛИ / ПРОЯВЛЕНИЕ  

Развитие 
познавательных 

действий, 

сенсорное 
развитие 

ФЭМП Социальное 
окружение 

Природное окружение Предметное окружение  



1
1
2
 

 

  

№
 

п
/п

 

  

 и
м
я

 р
ебен

к
а
 

обследует предметы, выделяя их цвет, 

величину, форму; побуждать включать 

движения рук по предмету в процесс 

знакомства с ним 

 Группирует предметы по цвету, размеру, 

форме, отбирает по одному признаку 

различает количество предметов (один — 

много). 

различает предметы по форме и называть их 

(кубик, кирпичик, шар и пр.). 

различает предметы  контрастных размеров и 

их обозначению в речи (большой-маленький) 

 

 

 

называет некоторые трудовые действия 

(помощник воспитателя моет посуду, 

приносит еду, меняет полотенца и т.д.). 

 

проявляет интерес к труду близких взрослых 

 различает овощи помидор, огурец, морковь и 

фрукты (яблоко, груша и др.). 

 
Выделяет наиболее характерные сезонные 

изменения в природе 

различает и называет животных: заяц, медведь, 

лиса, домашних животных (кошку, собаку, 

корову, курицу и др.) и их детенышей 

умеет подбирать предметы по тождеству 

(найди такой же, подбери пару) группировать 

их по способу использования 

называет предметы ближайшего окружения: 

игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, 

транспортные средства. 
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16                   

17                   

18                   

19                   

20                   

21                   

22                   

23                   

24                   

25                   

   

 

Эффективность педагогических воздействий % 

 

 

Условные обозначения: 
Проявление:        не сформирован;       находится в стадии формирования;       сформирован 
Примечание: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, 

других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель периодически проявляется и его проявление зависит от особенно-

стей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер 

 

 

 

 

 

 

Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                         
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по образовательной области «Познавательное развитие»   

Цель:  

- индивидуализации образования по  познавательному  развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его развития); 

-  оптимизация работы с группой детей по познавательному  развитию. 

Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы  методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов,  в основ-

ной  организованной деятельности)  

Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила -       % 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

Выявленные проблемы:  

 

 

Перспективы оптимизации группы детей по познавательному развитию: 
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ОО «РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ».  2-3 года 

Дата проведения:  
 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 имя ребенка 

ПОКАЗАТЕЛИ / ПРОЯВЛЕНИЕ 

Приобщение к художественной литературе  Развитие речи  

Умеет 

слушать 

художественн

ые 

произведения, 

следит  за 

развитием 

действия 

 

С помощью 

воспитателя  

драматизиру

ет отрывки 

из  хорошо 

знакомых 

сказкок. 

договаривает 

слова, фразы 

при чтении 

воспитателем 

знакомых 

стихотворени

й  

рассматрив

ает книжку 

по 

собственно

й 

инициативе

. 

рассказывает об 

изображенном на 

картинке, о новой 

игрушке 

(обновке), о 

событии из 

личного опыта. 

(2,6 лет) 

использует 

в речи 

некоторые 

вопросител

ьные слова 

(кто, что, 

где) и 

несложные 

фразы, 

состоящих 

из 2–4 слов 

умеет по 

словесному 

указанию 

педагога 

находить 

предметы 

по 

названию,  

цвету,  

размеру   

умеет 

пользоваться 

(по 

подражанию) 

высотой и 

силой голоса 

(«Киска, 

брысь!», 

«Кто 

пришел?», 

«Кто 

стучит?»). 

умеет 

пересказа

ть детям 

содержан

ие 

несложны

х 

сюжетных 

картинок. 

  

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            
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13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

20            

21            

22            

23            

24            

25            

  Эффективность педагогических воздействий %  

 

Условные обозначения: 
Проявление:        не сформирован;       находится в стадии формирования ;       сформирован 
Примечание: 

 показатель "сформирован" означает, что показатель устойчив, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, 

других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т. д. 

 показатель "находится в стадии формирования" означает, что показатель периодически проявляется и его проявление зависит от особенно-

стей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т. д.  

 показатель "не сформирован" означает, что показатель проявляется крайне редко и его появление носит случайный характер 
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Аналитическая справка по результатам педагогической диагностики                                         

по образовательной области «Речевое развитие»   

Цель:  

- индивидуализации образования по  речевому  развитию (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории его развития); 

-  оптимизация работы с группой детей по  речевому  развитию. 

Методика: при проведении педагогической диагностики были использованы  методы: наблюдение (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов,  в основ-

ной  организованной деятельности)  

 

Результаты диагностирования: эффективность педагогических действий составила -       

 

Выявленные проблемы:  

 

 

 

 

 
Перспективы оптимизации группы детей по речевому развитию: 

 

 

 

 

 



118 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


